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PROGRAMMA DEL CORSO 

La gestione dell’anziano fragile:
aspetti socio sanitari  

Responsabile scientifico:
Dr. Vincenzo Dell’Anna

 Sabato 05.10.2019

Ore 8.30 
Relazione su tema preordinato: Dalla semantica del dolore al 
sospetto diagnostico e all’approccio terapeutico: il dolore acuto e 
il dolore cronico come malattia in particolare nel paziente anziano 

Ore 9.30
Lavoro in PGA: Casi clinici carta e penna Individuazione dei 
fattori di rischio e proposte di approfondimento diagnostico: 
dalla semantica del dolore ad una razionale prescrizione delle 
indagini di laboratorio e strumentali  (la malattia algodistrofica, 
la fibromialgia, la polimialgia reumatica, le spondiliti 
sieronegative , la Artrosi nelle sue varie espressioni) 
Discussione in plenaria dei casi clinici 

Pausa

Ore 11.45 
Relazione su tema preordinato:
Approccio farmacologico al dolore cronico di origine muscolo 
–scheletrico: esempi di situazioni cliniche (low back pain , 
fibromialgia, algodistrofia, artrosi, ecc..) 

Ore 12.30
Relazione su tema preordinato:
Analisi epidemiologica della malattia osteoporotica e rapporti 
con le fratture legate all’età 
La nuova nota 79

Lunch

Ore 16,00 
Relazione su tema preordinato:
Il clodronato: ieri e oggi 

Ore 17.00 
Relazione su tema preordinato:
Update sulla vitamina D: l’ormone del terzo millennio 

Domenica 06.10.2019

Ore 9.00
Relazione su tema preordinato:
Gli effetti extrascheletrici della vitamina D

Ore 10.00
Relazione su tema preordinato:
Paziente BPCO con comorbidità: quali elementi valutare per 
evitare interferenze/interazioni fra terapie inalatorie e quelle 
tipiche con B-Bloccanti, antiaritmici, ACE-Inibitori

Pausa 

Ore 11.00
 Relazione su tema preordinato:
Carenza di vitamina D nel paziente con patologia delle alte vie 
respiratorie

Ore 11.45
Relazione su tema preordinato:
Ruolo della terapia immunomodulante nella prevenzione delle 
recidive infettive nel paziente anziano affetto da Bpco 

Ore 12.30
Questionario di valutazione dell’apprendimento

Ore 13
chiusura dei lavori
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