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PROGRAMMA DEL CORSO 

La medicina di precisione nel trattamento del paziente 
respiratorio. Il punto sulla Bpco e sull’Asma 

Responsabile scientifico:
Dr. Carlo Pizzoli

9,00
Appropriatezza nella richiesta delle prove di funzionalità 
respiratoria
Dr. Pizzoli

9,45 Discussione

10,00
Diagnosi differenziale ASMA-BPCO (bronco 
pneumopatia cronica ostruttiva)
Dr. Pizzoli

10,30 Discussione

10,45
Approccio terapeutico nel paziente con BPCO guidato 
dal fenotipo.
Ruolo di strumenti standardizzati come il questionario 
CAT ( copd assestment test ) per il monitoraggio clinico 
del  paziente
Dr. Pizzoli

11,15 Pausa

11,30 Discussione

11,45
Approccio terapeutico nel paziente asmatico guidato dal 
fenotipo
Dr. Pizzoli

12,15
Ruolo di strumenti standardizzati come il questionario ACT 
(asthma control test) per il monitoraggio clinico del paziente
Dr. Pizzoli

12,30 
Prova Pratica:
La spirometria: esecuzione da parte di tutti i partecipanti 
e interpretazione  dei più comuni tracciati
Dr. Dell’ Anna / Dr. Pizzoli

13,30 Pausa 

14,00
Terapia inalatoria: differenze nel profilo farmacologico 
nelle classi più utilizzate: LABA “long acting 
beta agonist, ICS “corticosteroids“ , LAMA “long 
acting muscarinic antagonist”. Ruolo della terapia 
immunomodulante
Dr. Dell’ Anna / Dr. Pizzoli

14,40
Paziente BPCO con comorbidità: quali elementi valutare 
per evitare interferenze/interazioni fra terapie inalatorie e 
quelle tipiche con B-Bloccanti, antiaritmici, ACE-Inibitori
Dr. Pizzoli

15,00
Ruolo e spiegazione dei device inalatori principali 
Dr. Pizzoli

15,20
Carenza di vitamina D nel paziente con patologia delle 
alte vie respiratorie
Dr. Dell’ Anna

15,40
Discussione e questionario di valutazione finale       
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