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PROGRAMMA DEL CORSO 

Il dolore cronico come malattia:
il peso delle patologie osteoarticolari

Responsabili scientifici:
Dr. Vincenzo Dell’Anna

Ore 09.00
Relazione su tema preordinato:
Dalla semantica del dolore al sospetto diagnostico e 
all’approccio terapeutico 
Dell’Anna 

Ore 9.30
Lavoro in PGA: Casi clinici carta e penna
Individuazione dei fattori di rischio e proposte di 
approfondimento diagnostico: dalla semantica 
del dolore ad una razionale prescrizione delle 
indagini di laboratorio e strumentali (la  malattia 
algodistrofica, la fibromialgia , le spondiliti 
sieronegative, la Artrosi nelle sue varie espressioni)  
Discussione in plenaria dei casi clinici 
Dell’ Anna / Ciolli R. / Ciolli L./ Tanni 

Ore 10.30
Il ruolo della diagnostica per immagini 
nell’approccio al paziente con dolore cronico 
Ciolli R.

Ore 11.00 Pausa

Ore 11.15 
Approccio farmacologico al dolore cronico  
di origine muscolo –scheletrico: esempi di 
situazioni cliniche  ( low back pain , fibromialgia ,  
algodistrofia, artrosi, ecc. ) 
Dell’Anna

Ore 11.45 
Approccio chirurgico  al dolore cronico  di origine 
muscolo–scheletrico  
Ciolli L.

Ore 12.15
Approccio non farmacologico al dolore cronico  di 
origine muscolo–scheletrico: la agopuntura 
Tanni R. 

Ore 12.45 
Approccio non farmacologico al dolore cronico di 
origine muscolo–scheletrico: la ozonoterapia  
Dell’Anna

Pausa 

Ore 14.00 
La terapia infiltrativa 
Dell’Anna / Ciolli L.

Ore 14.30
Prova pratica di infiltrazione su manichino 
Dell’Anna / Ciolli L.

0re 16.30  
questionario di valutazione 

Chiusura dei  lavori     
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