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PROGRAMMA DEL CORSO 

Il dolore cronico come malattia: 
il peso delle patologie osteoarticolari

Responsabile scientifico:
Dr. Vincenzo Dell’Anna

Sabato 2 dicembre 2017

Ore 10.00
Fisiopatologia del dolore nelle più comuni 
patologie dell’apparato locomotore: razionale 
d’uso dei presidi diagnostici e terapeutici
Dr. Dell’ Anna

Ore 11.00 
Lavoro in PGA: Casi clinici carta e penna
Individuazione dei fattori di rischio e 
proposte di approfondimento diagnostico : 
dalla semantica del dolore ad una razionale 
prescrizione delle indagini di laboratorio e 
strumentali (  la  malattia algodistrofica, la 
fibromialgia , le spondiliti sieronegative , la 
Artrosi nelle sue varie espresioni)  
Discussione in plenaria dei casi clinici 
Dr. Dell’ Anna

Pausa 

Ore 18.00
La fisiopatologia della  malattia artrosica : dalla 
condroprotezione alla viscosupplementazione 
Razionale nell’uso di terapie farmacologiche e 
alternative  
Dr. Dell’ Anna Vincenzo

Domenica 3 dicembre 2017

Ore 9.00 
La terapia infiltrativa : le regole generali  e  i 
presidi farmacologici e non . 
Dr. Dell’ Anna 

Ore 9.30
La terapia infiltrativa della spalla dolorosa e 
del ginocchio doloroso :  semeiotica fisica e 
diagnostica differenziale
Dr. Dell’ Anna 

Ore 10.00
Prova pratica su manichino di tecnica 
infiltrativa delle grosse articolazioni : spalla e 
ginocchio 
Dr. Dell’ Anna 

Ore  11.30 
Questionario di valutazione 
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