Problematiche reumatologiche ad alta prevalenza

Responsabile scientifico:
Dr. Vincenzo Dell’Anna

PROGRAMMA DEL CORSO

Sessione 1: la fragilita ossea

Ore 09.00

Analisi epidemiologica della malattia osteoporotica
e rapporti con le fratture legate all’eta. La
diagnostica della malattia osteoporotica . La nuova
nota 79

Ore 9.30

Lavoro in P.G.A. : Analisi e discussione di risposte
tipo di Densitometrie con varie metodiche

(DEXA, US, Falangi, ecc.) Esecuzione diretta di tutti
i partecipanti di attivita pratiche. La Morfometria
vertebrale: esempi di radiografie e misurazioni delle

altezze vertebrali. Applicabilita della nuova nota 79.

Ore 10.30
Terapia e prevenzione della malattia osteoporotica :

aderenza e sostenibilita . Il ruolo della Vitamina D
PAUSA

Sessione 2: sindromi dolorose osteoarticolari
ad alta prevalenza

Ore 11.15
Le spondiliti sieronegative

Ore 11.45
La fibromialgia

Ore 12.15
La algodistrofia

Ore 12.45
La artrosi e il peso epidemiologico nella societa

LUNCH

Sessione 3: la malattia artrosica
e la viscosupplementazione

Ore 14.00
La terapia infiltrativa e la viscosupplementazione

Ore 14.30

Prova pratica di terapia infiltrativa della spalla e del
ginocchio : esecuzione della tecnica su manichini
con i diversi accessi

Ore 16.30 Tavola rotonda su:

Le pit comuni sindromi dolorose osteoarticolari: il
peso del problema dal punto di vista dell’individuo
e della societa (I'esperto risponde)

16.45 questionario di valutazione

Chiusura dei lavori
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