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3° Convegno The Bone: a new endocrine organ 

OSTEOPOROSI, SARCOPENIA E OBESITA’: 

UN APPROCCIO UNITARIO 
 

RAZIONALE : 
 
Il numero di soggetti obesi e diabetici continuerà a salire drammaticamente in Europa e in 
particolare in Italia. Negli adulti più anziani, l’obesità esacerba il declino indotto dall’età nella 
attività fisica, comportando una ridotta riserva funzionale e dunque l’ insorgenza di fragilità.   
Nonostante i pazienti obesi e diabetici presentano in generale una più alta massa ossea, 
paradossalmente, presentano un aumentato rischio di fratture. Ciò può essere spiegato da una 
deteriorata qualità dell’ osso ma poche evidenze sono disponibili a riguardo e molte ipotesi vertono 
anche sul ruolo della sarcopenia.  
Altre ipotesi sono emerse, tra cui lo stress ossidativo, il ridotto turnover osseo, la produzione di 
AGEs e in generale l'incrementata produzione di citochine infiammatorie. Queste ultime giocano un 
ruolo chiave stimolando la osteoclastogenesi e di conseguenza aumentando la fragilità ossea. 
Recenti dati dimostrano che il WNT pathway  gioca un ruolo importante nel danneggiamento della 
salute dell’osso nei soggetti obesi e diabetici, in cui oltre la iperglicemia, la presenza dello stato 
infiammatorio cronico e la sarcopenia dovrebbero avere un effetto significativo aggravante. La 
scoperta di nuove molecole all' interno di questi patways è anche la base per nuovi approcci 
terapeutici per la cura dell' osteoporosi e del diabete 
Scopo di tale convegno è continuare l’ aggiornamento sulla funzione endocrina svolta dall’ osso e 
rivalutare il link fisiopatologico tra il WNT pathway , l’infiammazione e la sarcopenia e lo sviluppo 
di fratture nei soggetti obesi  e diabetici  Questo evento scientifico si propone di aggiornare i medici 
specialisti su tali problematiche e offrire spunti  utili che possono essere tradotti in azioni sia per la 
diagnosi che  per la prevenzione delle fratture associate ad obesità.  
 
 
PIANO DEL CORSO : 
VENERDI’ 28 MARZO 
 
Apertura Lavori                           14.00 
Intervengono: Prof. A. Lenzi, Prof P. Pozzilli 
 
 
Prima Sessione                            14.30-16.00   
GLI ATTORI  NELLA DINAMICA DEI TESSUTI MESENCHIMALI  E DELLE PATOLOGIE 

METABOLICHE    

                          

Moderatori:  M.L. Brandi (Università Firenze), P.Bianco (Università Sapienza) 
 
 
Gli Osteoblasti e gli Osteociti: nuovi target farmacologici      R. Civitelli  (Washington University 
                                                                                                  in St Louis) 
Cellule Muscolari: nuove cellule endocrine                             C. Crescioli (Università Foro Italico) 
 
Gli Adipociti e il ruolo nella patologia ossea                           M. Grano    (Università di Bari) 
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Seconda sessione                          16.30-18.00 
PATOLOGIA OSSEA E FARMACI 

 

Moderatori: A.M. Colao (Università Federico II), V. Denaro (Campus Bio-Medico),  
  
Glitazonici e rischio di fratture: mito o realtà?                          A. Schwartz  (Università San 
Francisco)  
 
Inibizione del PPARgamma mediante pioglitazone: 
beyond the diabetes line         A. Palermo (Campus Biomedico) 
 
Sclerostin antibody treatment in diabetes                        L. Hofbauer (Dresden) 
 
 

SABATO 29 MARZO 
 
Prima Sessione                                            9.00-10.30 
DISMETABOLSIMO e  DANNO SCHELETRICO  

 

Moderatori:  D. Lauro (Tor Vergata). U. Tarantino (Tor Vergata) 
 
Indicatori precoci di Iperinsulinismo:  
la circonferenza del polso                     R. Buzzetti (Università Sapienza) 
 
Diabete mellito e Osteoporosi                                          N. Napoli (Campus Bio-Medico) 
  
Obesità Sarcopenica e danno scheletrico      S Migliaccio (Università Foro Italico) 
 
Funzione testicolare e metabolismo scheletrico                       C. Foresta (Università Padova) 
 
 
 
Seconda Sessione                                          11.00-12.30 
APPROCCIO INTERDISCIPLINARE  ALLA TERAPIA DELL’ OBESITA’ 

 

Moderatori: S. Manfrini (Campus Bio-Medico),  L. Gnessi (Università Sapienza)  
 
Ruolo della dieta nell’obesità          L.M. Donini    (Università Sapienza) 
 
Prescrizione dell’attività fisica nell’obesità        L. Guidetti  (Università Foro Italico) 
 
Nuovi approcci farmacologici obesità                                        R Vettor (Università Padova) 
         
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-- 
Durata relazioni: 20’. 
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Presidenti Congresso: 
Prof. A. Lenzi, Prof. P. Pozzilli 
 
Segreteria Scientifica: 
Prof. Donini 
Dott.ssa Migliaccio 
Dott. Napoli  
 
Sede Congresso  
Università La Sapienza Roma 
Aula I Clinica Medica 

: 
 

 
CURRICULA DOCENTI  
 

Ann Schwartz, PhD, 
MPH 

Title Associate Professor 

School UCSF School of Medicine 

Department Epidemiology & Biostatistics 

Address 185 Berry Street W 

San Francisco CA 94143 

 

Phone 

415-514-8038 415-514-

8038 GRATIS   

Email aschwartz@psg.ucsf.edu   

 
DR Schwartz is the Principal Investigator (PI) or Co-Principal Investigator (Co-PI) for the following NIH grants. 

Project Title Project Number Fiscal Year 

Bone Marrow Adiposity, Bone and Body Composition 5R01AR057819-03 2012 

Bone Marrow Adiposity, Bone and Body Composition 5R01AR057819-02 2011 

Bone Marrow Adiposity, Bone and Body Composition 1R01AR057819-01 2010 

Undercarboxylated osteocalcin, body fat, and diabetes in older 
adults 

5R21DK082848-02 2010 

Intensive Glycemic Control and Skeletal Health 5R01DK069514-05 2009 

Undercarboxylated osteocalcin, body fat, and diabetes in older 
adults 

1R21DK082848-
01A1 

2009 

Intensive Glycemic Control and Skeletal Health 5R01DK069514-04 2008 

Intensive Glycemic Control and Skeletal Health 3R01DK069514-
03S1 

2007 

Intensive Glycemic Control and Skeletal Health 5R01DK069514-03 2007 
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1. MAIN RESEARCH PAPERS 
Endeshaw Y, Rice TB, Schwartz AV, Stone KL, Manini TM, Satterfield S, Cummings S, Harris T, 

Pahor M. Snoring, daytime sleepiness, and incident cardiovascular disease in the health, aging, and 

body composition study. Sleep. 2013; 36(11):1737-45.  

View in: PubMed  

2. Lee CG, Schwartz AV, Yaffe K, Hillier TA, Leblanc ES, Cawthon PM. Changes in physical 

performance in older women according to presence and treatment of diabetes mellitus. J Am 

Geriatr Soc. 2013 Nov; 61(11):1872-8.  

View in: PubMed  

3. Yau RK, Strotmeyer ES, Resnick HE, Sellmeyer DE, Feingold KR, Cauley JA, Vittinghoff E, De 

Rekeneire N, Harris TB, Nevitt MC, Cummings SR, Shorr RI, Schwartz AV. Diabetes and risk of 

hospitalized fall injury among older adults. Diabetes Care. 2013 Dec; 36(12):3985-91.  

View in: PubMed  

4. Patsch JM, Li X, Baum T, Yap SP, Karampinos DC, Schwartz AV, Link TM. Bone marrow fat 

composition as a novel imaging biomarker in postmenopausal women with prevalent fragility 

fractures. J Bone Miner Res. 2013 Aug; 28(8):1721-8.  

View in: PubMed  

5. Yaffe K, Falvey CM, Hamilton N, Harris TB, Simonsick EM, Strotmeyer ES, Shorr RI, Metti A, 

Schwartz AV. Association between hypoglycemia and dementia in a biracial cohort of older adults 

with diabetes mellitus. JAMA Intern Med. 2013 Jul 22; 173(14):1300-6.  

View in: PubMed  

6. Schwartz AV, Schafer AL, Grey A, Vittinghoff E, Palermo L, Lui LY, Wallace RB, Cummings SR, 

Black DM, Bauer DC, Reid IR. Effects of antiresorptive therapies on glucose metabolism: Results 

from the FIT, HORIZON-PFT, and FREEDOM trials. J Bone Miner Res. 2013 Jun; 28(6):1348-54.  

View in: PubMed  

7. McNabb BL, Vittinghoff E, Schwartz AV, Eastell R, Bauer DC, Ensrud K, Rosenberg E, Santora A, 

Barrett-Connor E, Black DM. BMD changes and predictors of increased bone loss in 

postmenopausal women after a 5-year course of alendronate. J Bone Miner Res. 2013 Jun; 

28(6):1319-27.  

View in: PubMed  
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8. Schwartz AV, Ewing SK, Porzig AM, McCulloch CE, Resnick HE, Hillier TA, Ensrud KE, Black DM, 

Nevitt MC, Cummings SR, Sellmeyer DE. Diabetes and change in bone mineral density at the hip, 

calcaneus, spine, and radius in older women. Front Endocrinol (Lausanne). 2013; 4:62.  

View in: PubMed  

9. Tseng LA, Delmonico MJ, Visser M, Boudreau RM, Goodpaster BH, Schwartz AV, Simonsick EM, 

Satterfield S, Harris T, Newman AB. Body composition explains sex differential in physical 

performance among older adults. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2014 Jan; 69(1):93-100.  

View in: PubMed  

10. Schwartz AV, Sigurdsson S, Hue TF, Lang TF, Harris TB, Rosen CJ, Vittinghoff E, Siggeirsdottir K, 

Sigurdsson G, Oskarsdottir D, Shet K, Palermo L, Gudnason V, Li X. Vertebral Bone Marrow Fat 

Associated With Lower Trabecular BMD and Prevalent Vertebral Fracture in Older Adults. J Clin 

Endocrinol Metab. 2013 Jun; 98(6):2294-300.  

View in: PubMed  

11. Schwartz AV, Vittinghoff E, Margolis KL, Scibora LM, Palermo L, Ambrosius WT, Hue TF, Ensrud 

KE. Intensive glycemic control and thiazolidinedione use: effects on cortical and trabecular bone at 

the radius and tibia. Calcif Tissue Int. 2013 May; 92(5):477-86.  

View in: PubMed  

12. Patsch JM, Burghardt AJ, Yap SP, Baum T, Schwartz AV, Joseph GB, Link TM. Increased cortical 

porosity in type 2 diabetic postmenopausal women with fragility fractures. J Bone Miner Res. 2013 

Feb; 28(2):313-24.  

View in: PubMed  

13. Napoli N, Schwartz AV, Palermo L, Jin JJ, Wustrack R, Cauley JA, Ensrud KE, Kelly M, Black DM. 

Risk factors for subtrochanteric and diaphyseal fractures: the study of osteoporotic fractures. J Clin 

Endocrinol Metab. 2013 Feb; 98(2):659-67.  

View in: PubMed  

14. Leslie WD, Rubin MR, Schwartz AV, Kanis JA. Type 2 diabetes and bone. J Bone Miner Res. 2012 

Nov; 27(11):2231-7.  

View in: PubMed  

15. Yaffe K, Falvey C, Hamilton N, Schwartz AV, Simonsick EM, Satterfield S, Cauley JA, Rosano C, 

Launer LJ, Strotmeyer ES, Harris TB. Diabetes, glucose control, and 9-year cognitive decline 

among older adults without dementia. Arch Neurol. 2012 Sep 1; 69(9):1170-5.  
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View in: PubMed  

16. Schwartz AV, Margolis KL, Sellmeyer DE, Vittinghoff E, Ambrosius WT, Bonds DE, Josse RG, 

Schnall AM, Simmons DL, Hue TF, Palermo L, Hamilton BP, Green JB, Atkinson HH, O'Connor 

PJ, Force RW, Bauer DC. Intensive glycemic control is not associated with fractures or falls in the 

ACCORD randomized trial. Diabetes Care. 2012 Jul; 35(7):1525-31.  

View in: PubMed  

17. Leishear K, Boudreau RM, Studenski SA, Ferrucci L, Rosano C, de Rekeneire N, Houston DK, 

Kritchevsky SB, Schwartz AV, Vinik AI, Hogervorst E, Yaffe K, Harris TB, Newman AB, Strotmeyer 

ES. Relationship between vitamin B12 and sensory and motor peripheral nerve function in older 

adults. J Am Geriatr Soc. 2012 Jun; 60(6):1057-63.  

View in: PubMed  

18. Black DM, Bauer DC, Schwartz AV, Cummings SR, Rosen CJ. Continuing bisphosphonate 

treatment for osteoporosis--for whom and for how long? N Engl J Med. 2012 May 31; 

366(22):2051-3.  

View in: PubMed  

19. Schwartz AV, Johnson KC, Kahn SE, Shepherd JA, Nevitt MC, Peters AL, Walkup MP, Hodges A, 

Williams CC, Bray GA. Effect of 1 year of an intentional weight loss intervention on bone mineral 

density in type 2 diabetes: results from the Look AHEAD randomized trial. J Bone Miner Res. 2012 

Mar; 27(3):619-27.  

View in: PubMed  

20. Schafer AL, Sellmeyer DE, Schwartz AV, Rosen CJ, Vittinghoff E, Palermo L, Bilezikian JP, 

Shoback DM, Black DM. Change in undercarboxylated osteocalcin is associated with changes in 

body weight, fat mass, and adiponectin: parathyroid hormone (1-84) or alendronate therapy in 

postmenopausal women with osteoporosis (the PaTH study). J Clin Endocrinol Metab. 2011 Dec; 

96(12):E1982-9.  

View in: PubMed  

21. Yaffe K, Lindquist K, Schwartz AV, Vitartas C, Vittinghoff E, Satterfield S, Simonsick EM, Launer L, 

Rosano C, Cauley JA, Harris T. Advanced glycation end product level, diabetes, and accelerated 

cognitive aging. Neurology. 2011 Oct 4; 77(14):1351-6.  

View in: PubMed  

22. Baum T, Yap SP, Karampinos DC, Nardo L, Kuo D, Burghardt AJ, Masharani UB, Schwartz AV, Li 

X, Link TM. Does vertebral bone marrow fat content correlate with abdominal adipose tissue, 
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lumbar spine bone mineral density, and blood biomarkers in women with type 2 diabetes mellitus? 

J Magn Reson Imaging. 2012 Jan; 35(1):117-24.  

View in: PubMed  

23. Schwartz AV, Vittinghoff E, Bauer DC, Hillier TA, Strotmeyer ES, Ensrud KE, Donaldson MG, 

Cauley JA, Harris TB, Koster A, Womack CR, Palermo L, Black DM. Association of BMD and 

FRAX score with risk of fracture in older adults with type 2 diabetes. JAMA. 2011 Jun 1; 

305(21):2184-92.  

View in: PubMed  

24. Koster A, Ding J, Stenholm S, Caserotti P, Houston DK, Nicklas BJ, You T, Lee JS, Visser M, 

Newman AB, Schwartz AV, Cauley JA, Tylavsky FA, Goodpaster BH, Kritchevsky SB, Harris TB. 

Does the amount of fat mass predict age-related loss of lean mass, muscle strength, and muscle 

quality in older adults? J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2011 Aug; 66(8):888-95.  

View in: PubMed  

25. Abbatecola AM, Chiodini P, Gallo C, Lakatta E, Sutton-Tyrrell K, Tylavsky FA, Goodpaster B, de 

Rekeneire N, Schwartz AV, Paolisso G, Harris T. Pulse wave velocity is associated with muscle 

mass decline: Health ABC study. Age (Dordr). 2012 Apr; 34(2):469-78.  

View in: PubMed  

26. Curtis JR, Delzell E, Chen L, Black D, Ensrud K, Judd S, Safford MM, Schwartz AV, Bauer DC. 

The relationship between bisphosphonate adherence and fracture: is it the behavior or the 

medication? Results from the placebo arm of the fracture intervention trial. J Bone Miner Res. 2011 

Apr; 26(4):683-8.  

View in: PubMed  

27. Li X, Kuo D, Schafer AL, Porzig A, Link TM, Black D, Schwartz AV. Quantification of vertebral bone 

marrow fat content using 3 Tesla MR spectroscopy: reproducibility, vertebral variation, and 

applications in osteoporosis. J Magn Reson Imaging. 2011 Apr; 33(4):974-9.  

View in: PubMed  

28. Burghardt AJ, Issever AS, Schwartz AV, Davis KA, Masharani U, Majumdar S, Link TM. High-

resolution peripheral quantitative computed tomographic imaging of cortical and trabecular bone 

microarchitecture in patients with type 2 diabetes mellitus. J Clin Endocrinol Metab. 2010 Nov; 

95(11):5045-55.  

View in: PubMed  
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29. Schafer AL, Vittinghoff E, Lang TF, Sellmeyer DE, Harris TB, Kanaya AM, Strotmeyer ES, 

Cawthon PM, Cummings SR, Tylavsky FA, Scherzinger AL, Schwartz AV. Fat infiltration of muscle, 

diabetes, and clinical fracture risk in older adults. J Clin Endocrinol Metab. 2010 Nov; 95(11):E368-

72.  

View in: PubMed  

30. Melamed A, Vittinghoff E, Sriram U, Schwartz AV, Kanaya AM. BMD reference standards among 

South Asians in the United States. J Clin Densitom. 2010 Oct-Dec; 13(4):379-84.  

View in: PubMed  

31. Schwartz AV, Bauer DC, Cummings SR, Cauley JA, Ensrud KE, Palermo L, Wallace RB, 

Hochberg MC, Feldstein AC, Lombardi A, Black DM. Efficacy of continued alendronate for 

fractures in women with and without prevalent vertebral fracture: the FLEX trial. J Bone Miner Res. 

2010 May; 25(5):976-82.  

View in: PubMed  

32. Koster A, Visser M, Simonsick EM, Yu B, Allison DB, Newman AB, van Eijk JT, Schwartz AV, 

Satterfield S, Harris TB. Association between fitness and changes in body composition and muscle 

strength. J Am Geriatr Soc. 2010 Feb; 58(2):219-26.  

View in: PubMed  

33. Petit MA, Paudel ML, Taylor BC, Hughes JM, Strotmeyer ES, Schwartz AV, Cauley JA, Zmuda JM, 

Hoffman AR, Ensrud KE. Bone mass and strength in older men with type 2 diabetes: the 

Osteoporotic Fractures in Men Study. J Bone Miner Res. 2010 Feb; 25(2):285-91.  

View in: PubMed  

34. Strotmeyer ES, de Rekeneire N, Schwartz AV, Resnick HE, Goodpaster BH, Faulkner KA, Shorr 

RI, Vinik AI, Harris TB, Newman AB. Sensory and motor peripheral nerve function and lower-

extremity quadriceps strength: the health, aging and body composition study. J Am Geriatr Soc. 

2009 Nov; 57(11):2004-10.  

View in: PubMed  

35. Schwartz AV, Garnero P, Hillier TA, Sellmeyer DE, Strotmeyer ES, Feingold KR, Resnick HE, 

Tylavsky FA, Black DM, Cummings SR, Harris TB, Bauer DC. Pentosidine and increased fracture 

risk in older adults with type 2 diabetes. J Clin Endocrinol Metab. 2009 Jul; 94(7):2380-6.  

View in: PubMed  



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 9 di 79 

PROVIDER 2806 

 

36. Lee JS, Visser M, Tylavsky FA, Kritchevsky SB, Schwartz AV, Sahyoun N, Harris TB, Newman AB. 

Weight loss and regain and effects on body composition: the Health, Aging, and Body Composition 

Study. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2010 Jan; 65(1):78-83.  

View in: PubMed  

37. Barzilay JI, Cotsonis GA, Walston J, Schwartz AV, Satterfield S, Miljkovic I, Harris TB. Insulin 

resistance is associated with decreased quadriceps muscle strength in nondiabetic adults aged 

>or=70 years. Diabetes Care. 2009 Apr; 32(4):736-8.  

View in: PubMed  

38. Cauley JA, Lui LY, Barnes D, Ensrud KE, Zmuda JM, Hillier TA, Hochberg MC, Schwartz AV, Yaffe 

K, Cummings SR, Newman AB. Successful skeletal aging: a marker of low fracture risk and 

longevity. The Study of Osteoporotic Fractures (SOF). J Bone Miner Res. 2009 Jan; 24(1):134-43.  

View in: PubMed  

39. Houston DK, Schwartz AV, Cauley JA, Tylavsky FA, Simonsick EM, Harris TB, de Rekeneire N, 

Schwartz GG, Kritchevsky SB. Serum parathyroid hormone levels predict falls in older adults with 

diabetes mellitus. J Am Geriatr Soc. 2008 Nov; 56(11):2027-32.  

View in: PubMed  

40. Strotmeyer ES, de Rekeneire N, Schwartz AV, Faulkner KA, Resnick HE, Goodpaster BH, Shorr 

RI, Vinik AI, Harris TB, Newman AB. The relationship of reduced peripheral nerve function and 

diabetes with physical performance in older white and black adults: the Health, Aging, and Body 

Composition (Health ABC) study. Diabetes Care. 2008 Sep; 31(9):1767-72.  

View in: PubMed  

41. Ryder KM, Cummings SR, Palermo L, Satterfield S, Bauer DC, Feldstein AC, Schousboe JT, 

Schwartz AV, Ensrud K. Does a history of non-vertebral fracture identify women without 

osteoporosis for treatment? J Gen Intern Med. 2008 Aug; 23(8):1177-81.  

View in: PubMed  

42. Heshka S, Ruggiero A, Bray GA, Foreyt J, Kahn SE, Lewis CE, Saad M, Schwartz AV. Altered 

body composition in type 2 diabetes mellitus. Int J Obes (Lond). 2008 May; 32(5):780-7.  

View in: PubMed  

43. Schwartz AV, Sellmeyer DE. Effect of thiazolidinediones on skeletal health in women with Type 2 

diabetes. Expert Opin Drug Saf. 2008 Jan; 7(1):69-78.  
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View in: PubMed  

44. Schwartz AV. TZDs and Bone: A Review of the Recent Clinical Evidence. PPAR Res. 2008; 

2008:297893.  

View in: PubMed  

45. Schwartz AV, Vittinghoff E, Sellmeyer DE, Feingold KR, de Rekeneire N, Strotmeyer ES, Shorr RI, 

Vinik AI, Odden MC, Park SW, Faulkner KA, Harris TB. Diabetes-related complications, glycemic 

control, and falls in older adults. Diabetes Care. 2008 Mar; 31(3):391-6.  

View in: PubMed  

46. Schwartz AV, Sellmeyer DE. Diabetes, fracture, and bone fragility. Curr Osteoporos Rep. 2007 

Sep; 5(3):105-11.  

View in: PubMed  

47. Schwartz AV, Cummings SR. Does rosiglitazone adversely affect bone formation and bone mineral 

density in postmenopausal women? Nat Clin Pract Endocrinol Metab. 2007 Sep; 3(9):622-3.  

View in: PubMed  

48. Schwartz AV, Sellmeyer DE. Thiazolidinedione therapy gets complicated: is bone loss the price of 

improved insulin resistance? Diabetes Care. 2007 Jun; 30(6):1670-1.  

View in: PubMed  

49. Cummings SR, Schwartz AV, Black DM. Alendronate and atrial fibrillation. N Engl J Med. 2007 

May 3; 356(18):1895-6.  

View in: PubMed  

50. Schwartz AV, Sellmeyer DE. Thiazolidinediones: new evidence of bone loss. J Clin Endocrinol 

Metab. 2007 Apr; 92(4):1232-4.  

View in: PubMed  

51. Park SW, Goodpaster BH, Strotmeyer ES, Kuller LH, Broudeau R, Kammerer C, de Rekeneire N, 

Harris TB, Schwartz AV, Tylavsky FA, Cho YW, Newman AB. Accelerated loss of skeletal muscle 

strength in older adults with type 2 diabetes: the health, aging, and body composition study. 

Diabetes Care. 2007 Jun; 30(6):1507-12.  

View in: PubMed  
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52. Manini TM, Visser M, Won-Park S, Patel KV, Strotmeyer ES, Chen H, Goodpaster B, De 

Rekeneire N, Newman AB, Simonsick EM, Kritchevsky SB, Ryder K, Schwartz AV, Harris TB. 

Knee extension strength cutpoints for maintaining mobility. J Am Geriatr Soc. 2007 Mar; 55(3):451-

7.  

View in: PubMed  

53. Farhat GN, Newman AB, Sutton-Tyrrell K, Matthews KA, Boudreau R, Schwartz AV, Harris T, 

Tylavsky F, Visser M, Cauley JA. The association of bone mineral density measures with incident 

cardiovascular disease in older adults. Osteoporos Int. 2007 Jul; 18(7):999-1008.  

View in: PubMed  

54. Chan BK, Marshall LM, Winters KM, Faulkner KA, Schwartz AV, Orwoll ES. Incident fall risk and 

physical activity and physical performance among older men: the Osteoporotic Fractures in Men 

Study. Am J Epidemiol. 2007 Mar 15; 165(6):696-703.  

View in: PubMed  

55. Black DM, Schwartz AV, Ensrud KE, Cauley JA, Levis S, Quandt SA, Satterfield S, Wallace RB, 

Bauer DC, Palermo L, Wehren LE, Lombardi A, Santora AC, Cummings SR. Effects of continuing 

or stopping alendronate after 5 years of treatment: the Fracture Intervention Trial Long-term 

Extension (FLEX): a randomized trial. JAMA. 2006 Dec 27; 296(24):2927-38.  

View in: PubMed  

56. Strotmeyer ES, Cauley JA, Schwartz AV, de Rekeneire N, Resnick HE, Zmuda JM, Shorr RI, 

Tylavsky FA, Vinik AI, Harris TB, Newman AB. Reduced peripheral nerve function is related to 

lower hip BMD and calcaneal QUS in older white and black adults: the Health, Aging, and Body 

Composition Study. J Bone Miner Res. 2006 Nov; 21(11):1803-10.  

View in: PubMed  

57. Goodpaster BH, Park SW, Harris TB, Kritchevsky SB, Nevitt M, Schwartz AV, Simonsick EM, 

Tylavsky FA, Visser M, Newman AB. The loss of skeletal muscle strength, mass, and quality in 

older adults: the health, aging and body composition study. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2006 

Oct; 61(10):1059-64.  

View in: PubMed  

58. Figaro MK, Kritchevsky SB, Resnick HE, Shorr RI, Butler J, Shintani A, Penninx BW, Simonsick 

EM, Goodpaster BH, Newman AB, Schwartz AV, Harris TB. Diabetes, inflammation, and functional 

decline in older adults: findings from the Health, Aging and Body Composition (ABC) study. 

Diabetes Care. 2006 Sep; 29(9):2039-45.  
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View in: PubMed  

59. de Rekeneire N, Peila R, Ding J, Colbert LH, Visser M, Shorr RI, Kritchevsky SB, Kuller LH, 

Strotmeyer ES, Schwartz AV, Vellas B, Harris TB. Diabetes, hyperglycemia, and inflammation in 

older individuals: the health, aging and body composition study. Diabetes Care. 2006 Aug; 

29(8):1902-8.  

View in: PubMed  

60. Bonds DE, Larson JC, Schwartz AV, Strotmeyer ES, Robbins J, Rodriguez BL, Johnson KC, 

Margolis KL. Risk of fracture in women with type 2 diabetes: the Women's Health Initiative 

Observational Study. J Clin Endocrinol Metab. 2006 Sep; 91(9):3404-10.  

View in: PubMed  

61. Park SW, Goodpaster BH, Strotmeyer ES, de Rekeneire N, Harris TB, Schwartz AV, Tylavsky FA, 

Newman AB. Decreased muscle strength and quality in older adults with type 2 diabetes: the 

health, aging, and body composition study. Diabetes. 2006 Jun; 55(6):1813-8.  

View in: PubMed  

62. Strotmeyer ES, Schwartz AV, Newman AB. Thiazolidinediones and the risk of nontraumatic 

fractures in patients with diabetes: in reply. Arch Intern Med. 2006 May 8; 166(9):1043.  

View in: PubMed  

63. Schwartz AV, Sellmeyer DE, Vittinghoff E, Palermo L, Lecka-Czernik B, Feingold KR, Strotmeyer 

ES, Resnick HE, Carbone L, Beamer BA, Park SW, Lane NE, Harris TB, Cummings SR. 

Thiazolidinedione use and bone loss in older diabetic adults. J Clin Endocrinol Metab. 2006 Sep; 

91(9):3349-54.  

View in: PubMed  

64. Schwartz AV. Diabetes, TZDs, and Bone: A Review of the Clinical Evidence. PPAR Res. 2006; 

2006:24502.  

View in: PubMed  

65. Sahyoun NR, Anderson AL, Kanaya AM, Koh-Banerjee P, Kritchevsky SB, de Rekeneire N, 

Tylavsky FA, Schwartz AV, Lee JS, Harris TB. Dietary glycemic index and load, measures of 

glucose metabolism, and body fat distribution in older adults. Am J Clin Nutr. 2005 Sep; 82(3):547-

52.  

View in: PubMed  



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 13 di 79 

PROVIDER 2806 

 

66. Hillier TA, Rizzo JH, Pedula KL, Cauley JA, Schwartz AV, Ensrud KE, Browner WS. Increased 

mortality associated with the metabolic syndrome in older women with diabetes. Diabetes Care. 

2005 Sep; 28(9):2258-60.  

View in: PubMed  

67. Strotmeyer ES, Cauley JA, Schwartz AV, Nevitt MC, Resnick HE, Bauer DC, Tylavsky FA, de 

Rekeneire N, Harris TB, Newman AB. Nontraumatic fracture risk with diabetes mellitus and 

impaired fasting glucose in older white and black adults: the health, aging, and body composition 

study. Arch Intern Med. 2005 Jul 25; 165(14):1612-7.  

View in: PubMed  

 

Roberto Civitelli, MD 

Current Position 
Sydney M. and Stella H. Schoenberg Professor, Medicine 
Division of Bone & Mineral Diseases 
Chief, Division of Bone and Mineral Diseases 
Professor, Orthopaedic Surgery 
Professor, Cell Biology and Physiology 

Specialty Areas 
Osteoporosis 
Bone and Mineral Diseases 
Paget's Disease of Bone 
Metabolic Bone Diseases 
 
 

Mailing Address 

Washington University School of Medicine, Division of Bone & Mineral Diseases 
660 South Euclid Avenue, Campus Box 8301 

St. Louis, MO  63110  

Areas of Clinical Interest 
Diagnosis and treatment of osteoporosis, osteopenia, measurement of bone density, bone metabolism, bone disease, 
mineral disease, Paget's disease of bone, disorders of phosphate metabolism, hypercalcemia, hypocalcemia 
 
 
Medical Education 
Medical Degree: Siena University School of Medicine, Siena, Italy, 1980 

Residency: Internal Medicine, Siena University, School of Medicine, Siena, Italy, 1985 

Fellowship: Endocrinology & Metabolism, The Jewish Hospital of St. Louis, Missouri, 1989 

Hospital Affiliations 
Barnes-Jewish Hospital 
Barnes-Jewish West County Hospital 

Honors and Awards 
Sydney M. and Stella H. Schoenberg Chair in Medicine, 2003 
John M. Kinney International Award for Nutrition and Metabolism, 1992 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 14 di 79 

PROVIDER 2806 

 

Fuller-Albright Young Investigator Award, the American Society for Bone and Mineral Research, 1994 
Elizabeth Winston Lanier Award (Kappa-Delta Award) for Outstanding Orthopedic Research, 1992  
 
Editorial Responsibilities 
 
Editor: 
Calcified Tissue International 
 
Editorial Board: 
Journal of Bone and Mineral Research 
 
Consulting Relationships: 
American Society for Bone and Mineral Research: President, 2013-2014 
NIH-NIDCR Special Grants Review Committee, Permanent Member, 2010-2012 
American Society for Bone and Mineral Research: Member of the Board of Councilors, 2006-09  
Missouri Osteoporosis Foundation: Advisory Board Member, 1999-present 
NIH-DRG:Musculoskeletal and Dental Sciences IRG: General Medicine B Study Section, Permanent Member, 1997-
2001 
 
Selected or Recent Journal Articles 
Salazar VS, Zarkadis N, Huang L, Norris J, Grimston SK, Mbalaviele G, Civitelli R. Embryonic ablation of osteoblast 
Smad4 interrupts matrix synthesis in response to canonical Wnt signaling and causes an osteogenesis-imperfecta-like 
phenotype. J Cell Sci. 2013 Nov 1;126(Pt 21):4974-84. 
 
Garfield LD, Müller DJ, Kennedy JL, Mulsant BH, Reynolds CF 3rd, Teitelbaum SL, Civitelli R, Dixon D, Todorov AA, 
Lenze EJ. Genetic variation in the serotonin transporter and HTR1B receptor predicts reduced bone formation during 
serotonin reuptake inhibitor treatment in older adults. World J Biol Psychiatry. 2013 Sep 30. [Epub ahead of print] 
 
Shea ML, Garfield LD, Teitelbaum S, Civitelli R, Mulsant BH, Reynolds CF 3rd, Dixon D, Doré P, Lenze EJ. Serotonin-
norepinephrine reuptake inhibitor therapy in late-life depression is associated with increased marker of bone resorption. 
Osteoporos Int. 2013 May. 
 
Grimston SK, Watkins MP, Brodt MD, Silva MJ, Civitelli R: Enhanced periosteal and endocortical responses to axial tibial 
compression loading in conditional connexin43 deficient mice. PLoS One 2012. 
 
Watkins MP, Norris JY, Grimston SK, Zhang X, Phipps RJ, Ebetino FH, Civitelli R: Bisphosphonates improve trabecular 
bone mass and normalize cortical thickness in ovariectomized, osteoblast connexin43 deficient mice. Bone 2012 Oct. 
 
Greenbaum AM, Revollo LD, Woloszynek JR, Civitelli R, Link DC: N-cadherin in osteolineage cells is not required for 
maintenance of hematopoietic stem cells. Blood; 2012 Jul 12. 
 
Grimston S, Goldberg DB, Watkins M, Brodt MD, Silva MJ, Civitelli R: Connexin43 deficiency reduces the sensitivity of 
cortical bone to the effects of muscle paralysis. J Bone Miner Res 2011; 26:2151-2160. 
 
Garcia MN, Hildebolt CF, Miley DD, Dixon DA, Couture RA, Anderson Spearie CL, Langenwalter EM, Shannon WD, 
Deych E, Mueller C, Civitelli R: One-year effects of vitamin D and calcium supplementation on chronic periodontitis. J 
Periodontol 2011; 82:25-32. 
 
Armamento-Villareal R, Napoli N, Diemer K, Watkins M, Civitelli R, Teitelbaum S, Novack D. Bone turnover in bone 
biopsies of patients with low-energy cortical fractures receiving bisphosphonates: a case series. Calcif. Tissue Int. 2009; 
85:37-44. 
 
Civitelli R, Armamento-Villareal RC, Napoli, N: Bone turnover markers: Understanding their value in clinical trials and 
clinical practice. Osteoporosis Int. 2009: 20:743-851. 
 
Eisman JA, Civitelli R, Adami S, Czerwinski E, Recknor C, Prince R, Reginster JY, Zaidi M, Felsenberg D, Hughes C, 
Mairon N, Masanauskaite D, Reid DM, Delmas PD, Recker RR: Efficacy and tolerability of intravenous ibandronate 
injections in postmenopausal osteoporosis: 2-year results from the DIVA study. J Rheumatol 2008; 35:488-497. 
 
Dobrowolski R, Sasse P, Schrickel JW, Watkins M, Kim JS, Rackauskas M, Troatz C, Ghanem A, Tiemann K, Degen J, 
Bukauskas FF, Civitelli R, Lewalter T, Fleischmann BK, Willecke K: The conditional connexin43G138R mouse mutant 
represents a new model of hereditary oculodentodigital dysplasia in humans. Hum Mol Gen 2008; 17:539-554. 
 
Shane E, Civitelli R, Delmas PD, Drezner M, Eisman JA, Lindsay R, Lorenzo J, Miller P, Ralston S, Reid I, Siris E: 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 15 di 79 

PROVIDER 2806 

 

Maintaining the trust of physicians and the public in the medical literature: Report of a task force in scientific publishing of 
clinical trials. J Bone Miner Res 2007; 22:1661-1667. 
 
Civitelli R, Napoli N, Armamento-Villareal R: Use of intravenous bisphosphonates in osteoporosis. Curr. Osteoporosis 
Rep. 2007; 5:8-13.  
 
Strumpel W, Emkey R, Civitelli R: Safety considerations with bisphosphonates for the treatment of osteoporosis. Drug 
Saf 2007; 30:755-763 

 
VETTOR Roberto 
Nome: Roberto 
Cognome: VETTOR  
Qualifica: Professore Straordinario 
SSD: MED/09: MEDICINA INTERNA 
Sede/Dipartimento: Dipartimento di Specialità Medico-Chirurgiche  
Telefono: 0498212648 
E-mail: roberto.vettor@unipd.it 
 
RECENT PUBLICATIIONS 
 
Maneschi E, Vignozzi L, Morelli A, Mello T, Filippi S, Cellai I, Comeglio P, 
Sarchielli E, Calcagno A, Mazzanti B, Vettor R, Vannelli GB, Adorini L, Maggi M.  
FXR activation normalizes insulin sensitivity in visceral preadipocytes of a 
rabbit model of MetS. J Endocrinol. 2013 Jul 6;218(2):215-31. doi: 
10.1530/JOE-13-0109. Print 2013. PubMed PMID: 23750014. 
 
 
2: Cignarelli A, Giorgino F, Vettor R. Pharmacologic agents for type 2 diabetes 
therapy and regulation of adipogenesis. Arch Physiol Biochem. 2013 
Oct;119(4):139-50. doi: 10.3109/13813455.2013.796996. Epub 2013 May 31. PubMed 
PMID: 23724947. 
 
 
3: Poli A, Marangoni F, Avogaro A, Barba G, Bellentani S, Bucci M, Cambieri R, 
Catapano AL, Costanzo S, Cricelli C, de Gaetano G, Di Castelnuovo A, Faggiano P,  
Fattirolli F, Fontana L, Forlani G, Frattini S, Giacco R, La Vecchia C, 
Lazzaretto L, Loffredo L, Lucchin L, Marelli G, Marrocco W, Minisola S, Musicco 
M, Novo S, Nozzoli C, Pelucchi C, Perri L, Pieralli F, Rizzoni D, Sterzi R, 
Vettor R, Violi F, Visioli F. Moderate alcohol use and health: a consensus 
document. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2013 Jun;23(6):487-504. doi: 
10.1016/j.numecd.2013.02.007. Epub 2013 May 1. PubMed PMID: 23642930. 
 
 
4: Castellani C, Vescovo G, Ravara B, Franzin C, Pozzobon M, Tavano R, Gorza L, 
Papini E, Vettor R, De Coppi P, Thiene G, Angelini A. The contribution of stem 
cell therapy to skeletal muscle remodeling in heart failure. Int J Cardiol. 2013  
Oct 3;168(3):2014-21. doi: 10.1016/j.ijcard.2013.01.168. Epub 2013 Feb 28. PubMed 
PMID: 23453873. 
 
 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 16 di 79 

PROVIDER 2806 

 

5: Romano S, Maffei P, Bettini V, Milan G, Favaretto F, Gardiman M, Marshall JD,  
Greggio NA, Pozzan GB, Collin GB, Naggert JK, Bronson R, Vettor R. Alström 
syndrome is associated with short stature and reduced GH reserve. Clin Endocrinol 
(Oxf). 2013 Oct;79(4):529-36. doi: 10.1111/cen.12180. Epub 2013 Mar 26. PubMed 
PMID: 23445176; PubMed Central PMCID: PMC3718851. 
 
 
6: Rossato M, Zabeo E, Burei M, Cecchin D, Guzzardo V, Fassina A, Vettor R. Lung  
cancer and paraneoplastic neurologic syndromes. Case report and review of the 
literature. Clin Lung Cancer. 2013 May;14(3):301-9. doi: 
10.1016/j.cllc.2012.11.008. Epub 2013 Feb 4. Review. PubMed PMID: 23380216. 
 
 
7: Grugni G, Crinò A, Bedogni G, Cappa M, Sartorio A, Corrias A, Di Candia S, 
Gargantini L, Iughetti L, Pagano C, Ragusa L, Salvatoni A, Spera S, Vettor R, 
Chiumello G, Brambilla P. Metabolic syndrome in adult patients with Prader-Willi  
syndrome. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2013 Nov;23(11):1134-40. doi: 
10.1016/j.numecd.2012.11.006. Epub 2012 Dec 7. PubMed PMID: 23220075. 
 
 
8: Maneschi E, Morelli A, Filippi S, Cellai I, Comeglio P, Mazzanti B, Mello T, 
Calcagno A, Sarchielli E, Vignozzi L, Saad F, Vettor R, Vannelli GB, Maggi M. 
Testosterone treatment improves metabolic syndrome-induced adipose tissue 
derangements. J Endocrinol. 2012 Dec;215(3):347-62. doi: 10.1530/JOE-12-0333. 
Epub 2012 Oct 8. PubMed PMID: 23045189. 
 
 
9: Scarpa M, Cagol M, Bettini S, Alfieri R, Carraro A, Cavallin F, Trevellin E, 
Saadeh LM, Ruol A, Vettor R, Ancona E, Castoro C. Overweight patients operated on 
for cancer of the esophagus survive longer than normal-weight patients. J 
Gastrointest Surg. 2013 Feb;17(2):218-27. doi: 10.1007/s11605-012-2023-2. Epub 
2012 Sep 13. PubMed PMID: 22972011. 
 
 
10: Mioni R, Mozzanega B, Granzotto M, Pierobon A, Zuliani L, Maffei P, 
Blandamura S, Grassi S, Sicolo N, Vettor R. Insulin receptor and glucose 
transporters mRNA expression throughout the menstrual cycle in human endometrium: 
a physiological and cyclical condition of tissue insulin resistance. Gynecol 
Endocrinol. 2012 Dec;28(12):1014-8. doi: 10.3109/09513590.2012.705367. Epub 2012  
Sep 12. PubMed PMID: 22971162. 
 
 
11: Lombardi AM, Fabris R, Scarda A, Zanato V, Dal Prà C, Scarparo P, Vettore S,  
Granzotto M, Berti De Marinis G, Foletto M, Serra R, Sartori MT, Plebani M, 
Fabris F, Vettor R. Presence of anti-ADAMTS13 antibodies in obesity. Eur J Clin 
Invest. 2012 Nov;42(11):1197-204. doi: 10.1111/j.1365-2362.2012.02710.x. Epub 
2012 Sep 8. PubMed PMID: 22957496. 
 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 17 di 79 

PROVIDER 2806 

 

 
12: Di Pasquale G, Dicembrini I, Raimondi L, Pagano C, Egan JM, Cozzi A, Cinci L, 
Loreto A, Manni ME, Berretti S, Morelli A, Zheng C, Michael DG, Maggi M, Vettor 
R, Chiorini JA, Mannucci E, Rotella CM. Sustained exendin-4 secretion through 
gene therapy targeting salivary glands in two different rodent models of 
obesity/type 2 diabetes. PLoS One. 2012;7(7):e40074. doi: 
10.1371/journal.pone.0040074. Epub 2012 Jul 13. PubMed PMID: 22808093; PubMed 
Central PMCID: PMC3396615. 
 
 
13: Williams TA, Monticone S, Urbanet R, Bertello C, Giraudo G, Vettor R, Fallo 
F, Veglio F, Mulatero P. Genes implicated in insulin resistance are 
down-regulated in primary aldosteronism patients. Mol Cell Endocrinol. 2012 May 
15;355(1):162-8. doi: 10.1016/j.mce.2012.02.007. Epub 2012 Feb 16. PubMed PMID: 
22366095. 
 
 
14: Dassie F, Grillo A, Carretta R, Fabris B, Macaluso L, Bardelli M, Martini C,  
Paoletta A, Vettor R, Sicolo N, Fallo F, Maffei P. Ambulatory arterial stiffness  
indexes in acromegaly. Eur J Endocrinol. 2012 Feb;166(2):199-205. doi: 
10.1530/EJE-11-0835. Epub 2011 Nov 29. PubMed PMID: 22127491. 
 
 
15: Angelini A, Castellani C, Ravara B, Franzin C, Pozzobon M, Tavano R, Libera 
LD, Papini E, Vettor R, De Coppi P, Thiene G, Vescovo G. Stem-cell therapy in an  
experimental model of pulmonary hypertension and right heart failure: role of 
paracrine and neurohormonal milieu in the remodeling process. J Heart Lung 
Transplant. 2011 Nov;30(11):1281-93. doi: 10.1016/j.healun.2011.07.017. PubMed 
PMID: 21989772. 
 
 
16: Bettini V, Maffei P, Pagano C, Romano S, Milan G, Favaretto F, Marshall JD, 
Paisey R, Scolari F, Greggio NA, Tosetto I, Naggert JK, Sicolo N, Vettor R. The 
progression from obesity to type 2 diabetes in Alström syndrome. Pediatr 
Diabetes. 2012 Feb;13(1):59-67. doi: 10.1111/j.1399-5448.2011.00789.x. Epub 2011  
Jul 3. PubMed PMID: 21722283; PubMed Central PMCID: PMC3345208. 
 
 
17: Zulato E, Favaretto F, Veronese C, Campanaro S, Marshall JD, Romano S, 
Cabrelle A, Collin GB, Zavan B, Belloni AS, Rampazzo E, Naggert JK, Abatangelo G, 
Sicolo N, Maffei P, Milan G, Vettor R. ALMS1-deficient fibroblasts over-express 
extra-cellular matrix components, display cell cycle delay and are resistant to 
apoptosis. PLoS One. 2011 Apr 26;6(4):e19081. doi: 10.1371/journal.pone.0019081.  
PubMed PMID: 21541333; PubMed Central PMCID: PMC3082548. 
 
 
18: Urbanet R, Pilon C, Giorgino F, Vettor R, Fallo F. Insulin signaling in 
adipose tissue of patients with primary aldosteronism. J Endocrinol Invest. 2011  



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 18 di 79 

PROVIDER 2806 

 

Feb;34(2):86-9. PubMed PMID: 21502795. 
 
 
19: Guiducci L, Lionetti V, Burchielli S, Simi C, Masi S, Liistro T, Pardini S, 
Porciello C, Di Cecco P, Vettor R, Calcagno A, Ciociaro D, Recchia FA, Salvadori  
PA, Iozzo P. A dose-response elevation in hepatic glucose uptake is paralleled by 
liver triglyceride synthesis and release. Endocr Res. 2011;36(1):9-18. doi: 
10.3109/07435800.2010.534751. PubMed PMID: 21226563. 
 
 
20: Tedesco L, Valerio A, Dossena M, Cardile A, Ragni M, Pagano C, Pagotto U, 
Carruba MO, Vettor R, Nisoli E. Cannabinoid receptor stimulation impairs 
mitochondrial biogenesis in mouse white adipose tissue, muscle, and liver: the 
role of eNOS, p38 MAPK, and AMPK pathways. Diabetes. 2010 Nov;59(11):2826-36. 
doi: 10.2337/db09-1881. Epub 2010 Aug 25. PubMed PMID: 20739683; PubMed Central 
PMCID: PMC2963541. 
 
 
 
 
 

DR CRESCIOLI CLARA CURRICULUM VITAE 

 
Nata nel 1960, laureata in Scienze Biologiche , abilitata all'esercizio della professione, è dottore di 
Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche, ha frequentato corsi in ambito nazionale e 
internazionale con un soggiorno di studio di due anni presso i National Institutes of Health 
Bethesda.MD, USA.  

• E' stata beneficiaria di DIVERSE borse di studio. 

• Titolare di assegno di collaborazione alla ricerca (2002-2003). 

• Titolare di contratti di collaborazione alla ricerca dal 2003 al 2005.  

• Ricercatore a tempo determinato dal 2005. 

• titolare di un brevetto (FI/97/A269).  

• Ha collaborato a diversi progetti di ricerca in ambito andrologico, diabetologico e 

oncologico conseguendo anche finanziamenti pubblici conseguendo anche premi per 

presentazioni a congressi nazionali e internazionali.  

• Ha svolto attività didattica ufficiale con il SSD MED/13, inclusa la supervisione e la 

relazione di tesi di Laurea.  

• RICERCATORE A TEMPO INDETERMINATO MED 13 DAL 2010 

RECENTI PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
Di Luigi L, Sottili M, Antinozzi C, Vannelli GB, Romanelli F, Riccieri V, 

Valesini G, Lenzi A, Crescioli C. The Vitamin D Receptor Agonist BXL-01-0029 as a 

Potential New Pharmacological Tool for the Treatment of Inflammatory Myopathies.  

PLoS One. 2013 Oct 30;8(10):e77745. 

Crescioli C, Sturli N, Sottili M, Bonini P, Lenzi A, Di Luigi L. Insulin-like  

effect of the phosphodiesterase type 5 inhibitor tadalafil onto male human 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 19 di 79 

PROVIDER 2806 

 

skeletal muscle cells. J Endocrinol Invest. 2013 Jul 15. [Epub ahead of print] 

 

Scolletta S, Colletti M, Di Luigi L, Crescioli C. Vitamin D receptor agonists  

target CXCL10: new therapeutic tools for resolution of inflammation. Mediators 

Inflamm. 2013;2013:876319.   

 

Di Luigi L, Sgrò P, Baldari C, Gallotta MC, Emerenziani GP, Crescioli C, 

Bianchini S, Romanelli F, Lenzi A, Guidetti L. The phosphodiesterases type 5 

inhibitor tadalafil reduces the activation of the hypothalamus-pituitary-adrenal  

axis in men during cycle ergometric exercise. Am J Physiol Endocrinol Metab. 2012 Apr 

15;302(8):E972-8.  

 

 

Crescioli C, Sottili M, Bonini P, Cosmi L, Chiarugi P, Romagnani P, Vannelli 

GB, Colletti M, Isidori AM, Serio M, Lenzi A, Di Luigi L. Inflammatory response 

in human skeletal muscle cells: CXCL10 as a potential therapeutic target. Eur J 

Cell Biol. 2012 Feb;91(2):139-49.   

 

Sgrò P, Guidetti L, Crescioli C, Baldari C, Romanelli F, Bianchini S, 

D'Armiento M, Lenzi A, Di Luigi L. Effect of supra-physiological dose 

administration of rhGH on pituitary-thyroid axis in healthy male athletes. Regul  

Pept. 2010 Dec 10;165(2-3):163-7.   

 

 
 

Prof. Carlo Foresta,  

 

medico chirurgo specialista in Andrologia ed Endocrinologia, è Professore ordinario di 

Patologia Clinica presso l’Università di Padova in campo Endocrinologico-Andrologico e, 

presso il medesimo Ateneo, Direttore del Master di II livello in Andrologia e Direttore del 

Master Internazionale di II livello “Male Reproduction”. 

Dopo aver operato quale medico interno presso l’Istituto di Semeiotica Medica dell’Università 

di Padova dal 1976 al 1988, nello stesso anno è stato Ricercatore in Medicina Interna presso 

l’Università di Padova e nel 2001 Professore Associato di Medicina Interna presso l’Università 

di Padova e Professore, incaricato di Medicina della Riproduzione all’Università Complutense 

di Madrid. 

Direttore del Centro di Crioconservazione dei Gameti Maschili Azienda Ospedale-Università di 

Padova, è Presidente della Società Italiana di Fisiopatologia della Riproduzione, 

Vicepresidente della Società Italiana della Riproduzione e Presidente della commissione 

scientifica della Società Italiana di Andrologia Medica e membro del C.I.V.R. (Comitato Italiano 

Valutazione Ricerca). 

Dal 2001 è Direttore del Centro di Crioconservazione dei Gameti Maschili dell’Azienda 

Ospedale-Università di Padova presso il quale dal 1980 coordina una autonoma equipe di 

ricerca in campo andrologico. 

E’ autore di più di 300 pubblicazioni, molte delle quali su prestigiose riviste internazionali. 

Inoltre, è autore di 3 volumi e co-editore di 16 volumi e ha curato la segreteria scientifica di 

20 convegni nazionali. 



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 20 di 79 

PROVIDER 2806 

 

Carlo Foresta è socio delle seguenti società scientifiche nazionali: Società Italiana di 

Andrologia Medica, Società Italiana di Endocrinologia, Società Italiana di Medicina Interna, 

Società Italiana di Fisiopatologia della Riproduzione, Società Italiana di Fertilità e Sterilità, 

Società Italiana della Riproduzione; ed internazionali: Endocrine Society, American Fertility 

Society, European Academy of Andrology, American Society of Andrology, American Society of 

Human Genetics, European Society of Human Genetics. 

E’ referee delle seguenti riviste internazionali: Nature Genetics, Endocrine Reviews, Lancet, 

Circulation, J Clin Endocrinol Metab, Int J Androl, Hum Reprod, Mol Hum Reprod, Eur J 

Endocrinol, Horm Metab Res, Kidney Int, RBM Online. 

E’ stato Invited Speaker a oltre 50 Convegni Internazionali e 100 Convegni Nazionali. 

RECENTI PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
1: Foresta C, Bertoldo A, Garolla A, Pizzol D, Mason S, Lenzi A, De Toni L. 

Human 

papillomavirus proteins are found in peripheral blood and semen Cd20+ and Cd56+ 
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cortisol,   testosterone,      and       dehydroepiandrosterone           sulphate   responses     to  maximal     



 FILE UNICO EVENTO ECM  

DATA EMISSIONE REV DATA REVISIONE Pagina 

 

MOD 7.2.6 
01lug 2012 1 - 26 di 79 

PROVIDER 2806 

 

exercise   in  healthy   men.    J  Clin  Endocrin   Metab,       93(9):3510-3514, 2008. [ISSN: 0021-
972X, doi: 10.1210/jc.2008-0847]  
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 17-   Buzzachera CF, Baldari C, Elsangedy HM, Krinski K, Santos BV, De Campos W, Guidetti L, 
Da Silva SG. Comparação        das Respostas Fisiológicas, Perceptuais e Afetivas Durante 
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       112(1):201-210, 2011. [ISSN: 0031-5125, doi: 10.2466/06.07.13.27.PMS.112.1.201-210]  
 31-   Guidetti L, Franciosi E, Gallotta MC, Emerenziani GP, and Baldari C. Postural Control After 
a Prolonged Treadmill        Run at Individual Ventilatory and Anaerobic Threshold. J Sports Sci & 
Med, 10: 515-519,2011. [ISSN: 1303-2968]  
 
 32-   Guidetti L, Sgadari A, Buzzachera CF, Broccatelli M, Utter A, Goss F, and Baldari C. 
Validation of the OMNI-Cycle   Scale of Perceived Exertion in the Elderly. J Aging Phys Act,  
19:214-224, 2011. [ISSN: 1063-8652]  
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 33-   Franciosi E, Gallotta MC, Baldari C, Emerenziani GP, and  Guidetti L. Basketball ability 
testing and category for     players with mental retardation: Eight-month training effect. J Strength 
Con Res, 26 (6): 1524-1531,2012. [ISSN:    1064-8011, doi: 10.1519/JSC.0b013e318236d0a4]  
 34-   Di   Luigi   L,   Sgrò   P,   Baldari   C,   Gallotta   MC,   Emerenziani   GP,   Crescioli   C,   
Bianchini   S,   Romanelli   F,   Lenzi   A,   and     Guidetti L. The phosphodiesterases type 5 
inhibitor tadalafil reduces the physiological hypothalamus-pituitary-       adrenal   axis   responses   
to   exercise-related   stress   in   humans.   Am   J   Physiol   Endocrinol   Metab.   302:E972-E978,  
   2012. [ISSN: 0193-1849, doi: 10.1152/ajpendo.00573.2011]  
 35-   Brunelli   A,   Dimauro   I,   Sgrò   P,   Emerenziani   GP,   Magi  F,   Baldari   C,  Guidetti   
L,   Di   Luigi   L,   Parisi   P,   Caporossi   D.        "Acute   exercise   modulates   BDNF   and   
proBDNF   protein  content   in   immune   cells"   Med   Sci             Sports   Exerc,   44  
       (10):1871-1880, 2012. [ISSN: 0195-9131, doi: 10.1249/MSS.0b013e31825ab69b]  
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(12): 1010-1015, 2012. [ISSN: 0172-4622, doi: 10.1055/s-    0032-1316362]  
 37-   Emerenziani   GP, Guidetti   L,   Gallotta   MC,   Franciosi   E,   Buzzachera   CF,   Baldari  
C.   Exercise   intensity   and   gender    difference of 3 different Salsa dancing conditions. Int J 
Sports Med, 34(4): 330-335, 2013. DOI: 10.1055/s-0032-    1323722.  
 38-   Baldari C, Fernades RJ, Meucci M, Ribeiro J, Vilas-Boas JP, Guidetti L. Is AquaTrainer® 
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0032-1321804  
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TITOLI  
•   Diploma   di   Maturità   Scientifica  (Baccalauréat   Section   D   -   Sciences   Expérimentales)  
nel     Liceo Chateaubriand di Roma.  
•   Laurea in Medicina e Chirurgia nell'Università Cattolica del Sacro Cuore "A. Gemelli"  
    di   Roma,     discutendo      la  Tesi  "Neoplasie       Tiroidee.    Problemi     di  diagnosi    e  
terapia.     Revisione della casistica". Relatore il Prof. A. Puglionisi  
•   Abilitazione       all'esercizio     della    professione       di  Medico-Chirurgo          nella   sessione  
    autunnale dell'anno 1986 ed iscrizione              all'Albo dei Medici-Chirurghi della Provincia di  
    Roma dal 29.12.86 (n° 37787)  
•   Specializzazione           in   Scienza      dell'Alimentazione          nell'Università     di   Roma      
"La     Sapienza",   discutendo   la   Tesi  "Validazione   degli   strumenti   di   valutazione   dello   
Stato     Nutrizionale nell'Anziano". Relatori i Proff.ri V. Marigliano e C. Cannella (aa 1990-1)  
•   Specializzazione           in    Statistica      Sanitaria       -   indirizzo      di   Programmazione  
    Sociosanitaria        nell'Università di Roma "La Sapienza", discutendo la Tesi  "Modelli di  
    regressione per la predizione di peso e statura in soggetti in età geriatrica" relatore il  
    Prof. I. Nofroni (aa. 1995-6)  
•   Idoneità al ruolo di Professore Universitario di Ruolo di IIa  fascia per il Settore  
    Scientifico Disciplinare E04C- Alimentazione e Nutrizione Umana, a seguito della  
    procedura di valutazione comparativa per la copertura di un posto di tale ruolo                        
presso     la   facoltà   di   Medicina   e   Chirurgia   dell'Università  di   Roma   "La   Sapienza"          
(DPR     del  a 6.9.1999 pubblicato sulla GU- IV  Serie Speciale n° 75 del 21.9.1999)  
•    A decorrere dal 1° novembre 2003 è stato confermat o nell’incarico (Decreto Rettorale 3562  
    del 23 dicembre 2004)  
•   Idoneità al ruolo di Professore Universitario di Ruolo di Ia   fascia per il Settore  
    Scientifico Disciplinare MED49- Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, a seguito  
    della procedura di valutazione comparativa per la copertura di un posto di tale ruolo  
    presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università dell’Aquila   (DR 66 del 2011, prot  
    2260 del 21.01.2011)  
•    Adempimento degli obblighi di Leva prestando servizio, in qualità di Aiutante di Sanità, presso 
l'Ospedale     Militare Principale di Roma; dal 22-9-1987 ruolo speciale dell'Associazione Italiana 
della Croce Rossa;  
    promozione al grado di Tenente Medico  in data 22.11.1991  
•    Borsa   di   partecipazione   al   37^   Congresso   della   Società   Italiana   di   Gerontologia   e   
Geriatria   (Milano,      1992), in relazione alla presentazione di un lavoro originale (Giorn Geront 
1992, 12, 771)  
 
INCARICHI  
•   dal 1° novembre 2000 presta Servizio, in qualità di                  Professore Associato presso la  
     Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza"  
    svolgendo   la   sua   attività   didattica   e   scientifica   nelle   strutture dapprima dell’Istituto di  
    Scienza dell’Alimentazione (fino al 2008), nella Sezione di Scienza dell'Alimentazione  
    del   Dipartimento   di   Fisiopatologia   Medica  (dal          2008  al  2010),  nell’Unità   di   
Ricerca   di  
    Alimentazione e Nutrizione Umana del Dipartimento di Medicina Sperimentale (Sez  di  
     Fisiopatologia Medica, Scienza dell’Alimentazione ed Endocrinologia) (dal 2010 a tutt’oggi).  
•    Dal   2011   è   presidente   del   Corso   di     Laurea   di  Dietistica  della     Facoltà   di   
Medicina   e  
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    Chirurgia     dell'Università   degli   Studi   di  Roma    "La   Sapienza"     (Dal    2001   al  2010   
è  stato  
    vicepresidente   dello   stesso   Corso   di   Laurea   -   Presidente   prof   C   Cannella)   (CLUPS   
-   SNT/3   -   Classe  
    delle lauree in professioni sanitarie tecniche)  
•    Dal    2011     coordina      il  Comitato      Ordinatore      l’attività  didattica     della   Scuola      
di  
    Specializzazione   in   Scienza   dell’Alimentazione  della                Facoltà   di   Medicina   e   
Chirurgia  
    dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza"          (Dal giugno 2004 è stato vicedirettore 
della stessa  
    Scuola - Direttore prof C Cannella)  
•    Dal     2010      è     responsabile        scientifico     dell’Unità      di    Ricerca       di    Scienza  
    dell’Alimentazione   e   Nutrizione   Umana   e   del              Laboratorio   di   Valutazione   dello  
    Stato   di   Nutrizione   del   Dipartimento   di   Medicina   Sperimentale              (Sez   di  
Fisiopatologia  
     Medica, Scienza dell’Alimentazione ed Endocrinologia)  
•   dall’aprile   2003   fa   parte   dell’Albo   dei   Revisori   MIUR-COFIN  per   l’Area   di   Scienze  
     Biologiche (05), Settore BIO/09 Fisiologia.  
•   dal novembre 2004, fa parte dell’Albo degli Esperti del Comitato di Indirizzo per la  
    Valutazione della Ricerca (CIVR)  
•   dal    1988     è  Direttore    Tecnico-Scientifico        del  UOC      di  Riabilitazione       
Metabolico-  
     Nutrizionale dell’Istituto Clinico Riabilitativo "Villa delle Querce" di Nemi (RM)  
•   dal 2010 fa parte del Consiglio Scientifico del Dipartimento “Agroalimentare” del  
    Consiglio Nazionale delle Ricerche (provv 135 del 01.12.2009)  
•    fa parte, dall’aprile 2004, dell’Accademia Lancisiana, dapprima come Socio Ordinario  
    e, dal marzo 2011, come Accademico (DM Beni ed Attività Culturali del 25 gen 2011)  
•    dal  novembre   1992 e' accreditato, quale Membro attivo dello Staff Medico, presso il Rome 
American   Hospital  
 
Ha fatto parte delle Commissioni tecnico amministrative incaricate della valutazione delle  
offerte tecniche per l’affidamento dei servizi di ristorazione scolastica di:  
•   Comune di Bracciano (serv refezione scolastica triennio 2006-2009)  
•    Comune di Roma (determinazione 908 del 1.6.2007) (serv refezione scolastica settembre 2007-  
    giugno 2012)  
•   Comune di Bracciano (prot 15367) (serv refezione scolastica triennio 2009-2012)  
 
Ha     ricevuto,    nel   2010     e   nel   2011,    incarichi    di   Valutatore     dei   progetti    di  ricerca  
fondamentale o di base promossi dalla LR 7/2007 della Regione Sardegna  
 
    ATTIVITA' SCIENTIFICA  
Dal     1991      ha    svolto     attività   di   Ricerca      dapprima       presso      l'Istituto  di   Scienza  
dell'Alimentazione        dell'Università     di  Roma      "La   Sapienza"      sotto   la  guida    del   
Prof.   C.  
Cannella       poi   nella   sezione     di  Fisiopatologia      Medica,      Scienza     dell’Alimentazione        
ed  
Endocrinologia (responsabile prof A Lenzi) del Dipartimento di Medicina Sperimentale. Si  
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è occupato in particolare dello studio di:  
 
     •    Valutazione dello stato di nutrizione  
             o  individuazione   nella   popolazione   italiana   in   età   geriatrica           di   equazioni   di  
                  predizione del peso        e della statura  
             o  validazione del Mini Nutritional Assessment  
             o  messa   a   punto   di   uno   strumento   di   valutazione   dello   stato   di   nutrizione  
                  “globale” (malnutrizione per difetto e per eccesso) JaNuS  
             o  validazione del calibro addominale nell’obesità viscerale  
 
     •    Comportamento alimentare  
             o  anoressia senile         (Progetto di Ricerca COFIN-MIUR 2005067913)  
             o  ortoressia nervosa  
 
     •    Malnutrizione per difetto  
             o  impatto dello stato di nutrizione sull’esito dei programmi di riabilitazione  
             o  morbo celiaco in età geriatrica  
             o  etica ed esito della nutrizione artificiale nel paziente fragile  
             o  studio PIMAI - Project Iatrogenic Malnutrition in Italy promosso dalla FeSIN  
                  (Federazione delle Società Italiane di Nutrizione)  
             o  studio MEG: Malnutrizione in età geriatrica (finanziato dall’Istituto Nazionale per la  
                  promozione della salute delle popolazioni migranti e il contrasto delle malattie della 
povertà –  
                  INMP)  
 
     •    Obesità e dismetabolismo  
             o  obesità in età geriatrica  
             o  approccio          multidimensionale          al    trattamento        dell’obesità      (programma  
                  ambulatoriale   di   Ricondizionamento   Nutrizionale   e   Psico-Fisico;   Riabilitazione   
metabolico-  nutrizionale)  
             o    utilizzo del farro nell’alimentazione di soggetti affetti da diabete mellito di tipo  
                  2  in collaborazione con il DH Diabetologico dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera S. 
Camillo-    Forlanini (dott. Aldo Clementi)  
             o  adeguatezza del messaggio delle Linee Guida Nutrizionali a promuovere un  
                  cambiamento nei comportamenti alimentari  
             o  validazione   criteri   di   appropriatezza   di   ricovero   in   riabilitazione   metabolico  
                  nutrizionale (progetto di ricerca multicentrico promosso da SIO e SISDCA)  
             o  validazione        test  misura     della   disabilità   obesità    correlate  (progetto   di  ricerca    
multicentrico promosso da SIO e SISDCA)  
             o  effetto      sulla   funzione     endoteliale     di  dieta   ipocalorica     ed   esercizio    fisico  
                  intensivo in donne obese in età fertile   
             o    impatto   del   consumo   di   marmellata   a   ridotto   contenuto   di   zucchero   sulla  
                  glicemia. (nell’ambito dello studio finanziato dalla Commissione Europea nell’ambito 
6FP -“  
                  Traditional United Europe Food-Truefood - 016264- Food –CT-2006)  
             o  limitazioni   funzionali   correlate   a   scompenso   posturale   nel   soggetto   obeso  
                  (progetto di ricerca promosso con ISPESL, Dipartimento di Medicina del Lavoro, 
Laboratorio    di Fisiologia, Ergonomia, Postura e Movimento)      ..  
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             o  Obesità       sarcopenica:       impatto    su   autonomia,      qualità   di   vita;  efficacia    di  
                 programmi         di   rieducazione       nutrizionale     e    motoria”    (PRIN     2009    -  
prot  
                 2009KENS9K)  
 
    •     Servizi di ristorazione collettiva  
             o  impatto   della   qualità   dei   servizi   di   ristorazione     ospedalieri      sullo   stato   di  
                 nutrizione della popolazione geriatrica istituzionalizzata  
             o  indagine       conoscitiva     sui   dietetici  ospedalieri     e   sul  ruolo    che   hanno     nel  
                 trattamento nutrizionale di pazienti ricoverati in ambiente ospedaliero  
 
    •     Geriatria e nutrizione  
             o  Studio   RISTOMED   -   New   E-services   for   a   dietary   approach   to   the   elderly  
                 (studio finanziato nell’ambito del FP7 Protocol number 222230)  
             o  Studio       ALIETA      –  Alimenti     funzionali    per   l’età  avanzata     (finanziato   
dall’Ist  
                 Nazionale Ricerca Alimentie Nutrizione – INRAN)  
             o  Studio   MEG   -   La   Malnutrizione   in   età   Geriatrica:   caratteristiche   cliniche   e  
                 determinanti   psicosociali  (finanziato   dal   Ist   Naz   per   la   promozione   della   
salute   delle  
                 popolazioni Migranti e per il contrasto delle malattie della Povertà INMP - delibera Dir 
Gen  
                 352 del16/12/2009)  
 
I   risultati  di  questo    lavoro,    in  parte   in   corso    di elaborazione,       sono    stati  oggetto     
di  
pubblicazione (lavori in extenso, comunicazioni a congressi)  
 
E’ responsabile scientifico  
    •    del WP1 della ricerca  “Alimenti funzionali per l’età avanzata (ALIETA)” nell’ambito  
         del progetto di Ricerca “Qualità alimentare e funzionale (QUALIFU) finanziato dal  
         Ministero   per   le   Politiche   Agricole,   Alimentari   e   Forestali   (DM   2087/7303/09   del  
         28/01/2009  
    •    del progetto di ricerca “La Malnutrizione in età Geriatrica: caratteristiche cliniche e  
         determinanti   psicosociali   (MEG)”   finanziato   dal   Ist   Naz   per   la   promozione   della  
         salute   delle   popolazioni   Migranti   e   per   il   contrasto   delle   malattie   della   Povertà  
         (INMP) (delibera Dir Gen 352 del16/12/2009)  
E’ stato Coordinatore Scientifico dei Programma di Ricerca  
    •    2005     “Cause     e   prevalenza      dell’anoressia     senile”   (prot   2005067913)        PRIN     
del  
         Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca.  
    •    2009 “Caratterizzazione del metabolismo scheletrico in soggetti obesi: valutazione  
         in vivo ed in vitro” (prot C26F09LBRL) dell’Università di Roma “Sapienza” (ricerca di  
         Ateneo Federato)  
    •    “Obesità   sarcopenica:   efficacia   di   un   programma   di  rieducazione   nutrizionale   e  
         motoria” (prot 2009KENS9K) PRIN 2009 del Ministero dell’Istruzione, dell’Università  
         e della Ricerca. E’ stato Collaboratore        a progetti di Ricerca inter ed intrauniversitari  
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    •     1993:    Progetto       Finalizzato      Invecchiamento         CNR,      sottoprogetto       2,    
Studio          Epidemiologico Longitudinale (responsabile scientifico della Ricerca: Prof. V. 
Marigliano).  
    •     2001:   “Biologia   e   Medicina   Molecolare   (BEMM)” (responsabile   scientifico   della   
Ricerca:          Prof.ssa A. Santoni) finanziato COFINLAB 2001  
    •     2007-11:     “New      E-Health     services     for   a   dietary    approach       in  the   elderly    
–    RISTOMED”  (prot   222230   call   FP-7-SME-2007-1)   nell’ambito   del                  7°  
Programma      Quadro della Comunità Europea per le Attività di Ricerca e Sviluppo Tecnologico  
         (7FP).  
ATTIVITA' SCIENTIFICA  
Dal     1991      ha    svolto     attività   di   Ricerca      dapprima       presso      l'Istituto  di   Scienza  
dell'Alimentazione        dell'Università     di  Roma      "La   Sapienza"      sotto   la  guida    del   
Prof.   C.  
Cannella       poi   nella   sezione     di  Fisiopatologia      Medica,      Scienza     dell’Alimentazione        
ed  
Endocrinologia (responsabile prof A Lenzi) del Dipartimento di Medicina Sperimentale. Si  
è occupato in particolare dello studio di:  
 
     •    Valutazione dello stato di nutrizione  
             o  individuazione   nella   popolazione   italiana   in   età   geriatrica           di   equazioni   di  
                  predizione del peso        e della statura  
             o  validazione del Mini Nutritional Assessment  
             o  messa   a   punto   di   uno   strumento   di   valutazione   dello   stato   di   nutrizione  
                  “globale” (malnutrizione per difetto e per eccesso) JaNuS  
             o  validazione del calibro addominale nell’obesità viscerale  
 
     •    Comportamento alimentare  
             o  anoressia senile         (Progetto di Ricerca COFIN-MIUR 2005067913)  
             o  ortoressia nervosa  
 
     •    Malnutrizione per difetto  
             o  impatto dello stato di nutrizione sull’esito dei programmi di riabilitazione  
             o  morbo celiaco in età geriatrica  
             o  etica ed esito della nutrizione artificiale nel paziente fragile  
             o  studio PIMAI - Project Iatrogenic Malnutrition in Italy promosso dalla FeSIN  
                  (Federazione delle Società Italiane di Nutrizione)  
             o  studio MEG: Malnutrizione in età geriatrica (finanziato dall’Istituto Nazionale per la  
                  promozione della salute delle popolazioni migranti e il contrasto delle malattie della 
povertà –                   INMP)  
 
     •    Obesità e dismetabolismo  
             o  obesità in età geriatrica  
             o  approccio          multidimensionale          al    trattamento        dell’obesità      (programma  
                  ambulatoriale   di   Ricondizionamento   Nutrizionale   e   Psico-Fisico;   Riabilitazione   
metabolico-  
                  nutrizionale)  
             o    utilizzo del farro nell’alimentazione di soggetti affetti da diabete mellito di tipo  
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                  2  in collaborazione con il DH Diabetologico dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera S. 
Camillo-         Forlanini (dott. Aldo Clementi)  
             o  adeguatezza del messaggio delle Linee Guida Nutrizionali a promuovere un  
                  cambiamento nei comportamenti alimentari  
             o  validazione   criteri   di   appropriatezza   di   ricovero   in   riabilitazione   metabolico  
                  nutrizionale (progetto di ricerca multicentrico promosso da SIO e SISDCA)  
             o  validazione        test  misura     della   disabilità   obesità    correlate  (progetto    di  
ricerca  
                  multicentrico promosso da SIO e SISDCA)  
             o  effetto      sulla   funzione     endoteliale     di  dieta   ipocalorica     ed   esercizio    fisico  
                  intensivo in donne obese in età fertile   
             o    impatto   del   consumo   di   marmellata   a   ridotto   contenuto   di   zucchero   sulla  
                  glicemia. (nell’ambito dello studio finanziato dalla Commissione Europea nell’ambito 
6FP -“  
                  Traditional United Europe Food-Truefood - 016264- Food –CT-2006)  
             o  limitazioni   funzionali   correlate   a   scompenso   posturale   nel   soggetto   obeso  
                  (progetto di ricerca promosso con ISPESL, Dipartimento di Medicina del Lavoro, 
Laboratorio                   di Fisiologia, Ergonomia, Postura e Movimento)      ..  
 
                  o  Obesità       sarcopenica:       impatto    su   autonomia,      qualità   di   vita;  efficacia    
di  
                 programmi         di   rieducazione       nutrizionale     e    motoria”    (PRIN     2009    -  
prot  
                 2009KENS9K)  
 
    •     Servizi di ristorazione collettiva  
             o  impatto   della   qualità   dei   servizi   di   ristorazione     ospedalieri      sullo   stato   di  
                 nutrizione della popolazione geriatrica istituzionalizzata  
             o  indagine       conoscitiva     sui   dietetici  ospedalieri     e   sul  ruolo    che   hanno     nel  
                 trattamento nutrizionale di pazienti ricoverati in ambiente ospedaliero  
 
    •     Geriatria e nutrizione  
             o  Studio   RISTOMED   -   New   E-services   for   a   dietary   approach   to   the   elderly  
                 (studio finanziato nell’ambito del FP7 Protocol number 222230)  
             o  Studio       ALIETA      –  Alimenti     funzionali    per   l’età  avanzata     (finanziato   
dall’Ist  
                 Nazionale Ricerca Alimentie Nutrizione – INRAN)  
             o  Studio   MEG   -   La   Malnutrizione   in   età   Geriatrica:   caratteristiche   cliniche   e  
                 determinanti   psicosociali  (finanziato   dal   Ist   Naz   per   la   promozione   della   
salute   delle  
                 popolazioni Migranti e per il contrasto delle malattie della Povertà INMP - delibera Dir 
Gen  
                 352 del16/12/2009)  
 
I   risultati  di  questo    lavoro,    in  parte   in   corso    di elaborazione,       sono    stati  oggetto     
di  
pubblicazione (lavori in extenso, comunicazioni a congressi)  
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E’ responsabile scientifico  
    •    del WP1 della ricerca  “Alimenti funzionali per l’età avanzata (ALIETA)” nell’ambito  
         del progetto di Ricerca “Qualità alimentare e funzionale (QUALIFU) finanziato dal  
         Ministero   per   le   Politiche   Agricole,   Alimentari   e   Forestali   (DM   2087/7303/09   del  
         28/01/2009  
    •    del progetto di ricerca “La Malnutrizione in età Geriatrica: caratteristiche cliniche e  
         determinanti   psicosociali   (MEG)”   finanziato   dal   Ist   Naz   per   la   promozione   della  
         salute   delle   popolazioni   Migranti   e   per   il   contrasto   delle   malattie   della   Povertà  
         (INMP) (delibera Dir Gen 352 del16/12/2009)  
E’ stato Coordinatore Scientifico dei Programma di Ricerca  
    •    2005     “Cause     e   prevalenza      dell’anoressia     senile”   (prot   2005067913)        PRIN     
del          Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca.  
    •    2009 “Caratterizzazione del metabolismo scheletrico in soggetti obesi: valutazione  
         in vivo ed in vitro” (prot C26F09LBRL) dell’Università di Roma “Sapienza” (ricerca di  
         Ateneo Federato)  
    •    “Obesità   sarcopenica:   efficacia   di   un   programma   di  rieducazione   nutrizionale   e  
         motoria” (prot 2009KENS9K) PRIN 2009 del Ministero dell’Istruzione, dell’Università  
         e della Ricerca.  
E’ stato Collaboratore        a progetti di Ricerca inter ed intrauniversitari  
    •     1993:    Progetto       Finalizzato      Invecchiamento         CNR,      sottoprogetto       2,    
Studio  
         Epidemiologico Longitudinale (responsabile scientifico della Ricerca: Prof. V. Marigliano).  
    •     2001:   “Biologia   e   Medicina   Molecolare   (BEMM)” (responsabile   scientifico   della   
Ricerca:  
         Prof.ssa A. Santoni) finanziato COFINLAB 2001  
    •     2007-11:     “New      E-Health     services     for   a   dietary    approach       in  the   elderly    
–  
         RISTOMED”  (prot   222230   call   FP-7-SME-2007-1)   nell’ambito   del                  7°  
Programma  
         Quadro della Comunità Europea per le Attività di Ricerca e Sviluppo Tecnologico  
         (7FP).  
 
        Collabora,   in   qualità   di principal   investigator   del   centro   di   sperimentazione   presso   
l’ICR  
Villa delle Querce di Nemi, allo Studio Provide (finanziato da “Danone Research - Centre for  
Specialised     Nutrition”)  destinato    alla  sarcopenia      in  età   geriatrica  (Effect    of  nutritional  
supplementation on physical performance in elderly).  
 
È responsabile  
    •    del   Gruppo   di   lavoro   SINU-INRAN   per   la   Revisione   dei   LARN  (Livelli   di   
Assunzione  
         Raccomandati di Energia e Nutrienti) per la popolazione in età senile.  
    •   del   gruppo   di   lavoro   sulla   Riabilitazione   metabolico-nutrizionale-psicologica   per   la  
        stesura delle Linee Guida SIO sull’Obesità (coord prof P Sbraccia)  
 
E’ nel comitato scientifico del CIISCAM (Centro Interuniversitario di Ricerca sulle Culture  
Alimentari Mediterranee) del quale è stato nominato Commissario ad Acta.  
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Ha coordinato i lavori per la stesura del documento di consenso su “Obesità e disturbi  
dell’Alimentazione – indicazioni per i diversi livelli di trattamento” promosso da SIO e  
SISDCA  (Obesità e disturbi dell’Alimentazione. Indicazioni per i diversi livelli di trattamento. 
Documento di  
Consensus.  Eat Weight Disord. 2010 Mar-Jun;15(1-2 Suppl):1-31  
Ha partecipato ai lavori:  
    •    della   consensus       conference      su  “Obesità,     sindrome      plurimetabolica     e   rischio  
         cardiovascolare”      organizzata      dal   Centro     di  Studio    e   Ricerca     sull’Obesità    –  
         Università di Milano – Dipartimento di Scienze Precliniche (Roma 29-30 ottobre 2003)  
    •    dell’expert panel che ha messo a punto il Minimum Data Set                    per i clinical trials in  
        ambito geriatrico (Abellan Van Kan G et al: JNHA 2008, 12, 3, 197-200)  
    •    per l’elaborazione del protocollo operativo del Piano di Prevenzione Attiva (PPA) di  
        contrasto   all’Obesità   promosso   dalla   Regione   Lazio  “Sorveglianza   e   prevenzione  
        dell’obesità e del sovrappeso nella popolazione adulta della Regione Lazio”.  
    •    del working group internazionale sulla Sarcopenia coordinato dal prof RA Fielding:  
        (Fielding RA et al: J Am Med Dir Assoc. 2011 May;12(4):249-56)  
    •    del gruppo di lavoro sulla Riabilitazione Metabolica coordinato dal prof A Zanchetti  
         per conto del Ministero della Salute (La riabilitazione in ambito metabolico In: “La centralità  
        della Persona in riabilitazione: nuovi modelli organizzativi e gestionali”. Quaderni del 
Ministero della  
        Salute, 2011, 8, pp 79-82)  
    •    del Position Statement della FeSIN sulla cosiddetta nutrizione enterale chetogena  
         (NEC) come terapia dell’obesità (http://w3.uniroma1.it/scialim/index.php?pag=345)  
 
Coordina       le  attività   di  ricerca    dell’Istituto  Clinico-Riabilitativo     “Villa   delle   Querce”  
nell’ambito   della  International   Academy   of   Nutrition   and   Ageing  promossa   dai   prof.ri   
B Vellas (Tolosa – F)       a WC Chumlea (Albuquerque – New Mexico – USA), del  Gerontonet  
(a network of excellence for clinical trials in geriatrics) e del Global Research Network on  
Health     and   Ageing     promosso      dalla  IAGG     –  Int   Ass    of   Gerontology    and    
Geriatrics (www.iagg.info)  
 
Fa parte dal 2010 della Commissione Didattica della SIO – Società Italiana dell’Obesità e  
del    CD   della   sezione     laziale  della   SISDCA      (Soc   It  Studio    Disturbi   Comportamento  
Alimentare). È stato eletto - ottobre 2011 - Presidente Eletto della SISDCA.  
 
Accanto alle problematiche nutrizionali,           ha partecipato a Programmi di Ricerca in campo  
geriatrico per la validazione di una “Cartella Infermieristica Geriatrica”, per la valutazione  
dei   carichi   di   lavoro,  per   l’individuazione   di   marker   precoci   della   Demenza   Senile   
Tipo Alzheimer,      nell'ambito     della    Riabilitazione     Geriatrica.   Ha     collaborato      al  
Progetto  
Pluriregionale  (Lazio   -   Friuli-Venezia-Giulia) promosso   dall'Agenzia   di   Sanità   Pubblica   
della Regione   Lazio   per   lo  "Sviluppo   di   una   classificazione   iso-risorse   per   la  
remunerazione prospettica della Riabilitazione".  
 
Ha organizzato, nell’ambito dell’attività svolta presso l’Istituto di Scienza dell’Alimentazione  
(fino   al   2006)   e   del   Dipartimento   di   Fisiopatologia   Medica   (dal   2007)   dell’Università   
di Roma “La Sapienza”,              Convegni e Corsi (eventi accreditati per il programma ECM del 
Ministero della Salute):  
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     •    “Alimentazione e nutrizione in età geriatrica” (Nemi, 1° ottobre 2003)                    in 
collaborazione con          l’Ist Clinico Riabilitativo “Villa delle Querce” di Nemi (RM)  
     •    “La   nutrizione   artificiale nella riabilitazione metabolico nutrizionale”                   (Nemi,   
2   ottobre          2004) in collaborazione con l’Ist Clinico Riabilitativo “Villa delle Querce” di Nemi 
(RM)  
     •    “Obesità: un dialogo multidisciplinare”              (Nemi, 19 novembre 2005) in collaborazione 
con l’Ist          Clinico Riabilitativo “Villa delle Querce” di Nemi (RM)  
     •    “Obesity   in   the   elderly”  (Roma,   26-28   gennaio   2006)   in   collaborazione   con   la   
International          Academy of Nutrition & Aging (IANA)  
     •    “Aspetti      psicologici      del   paziente      obeso       o   con    disturbi     del   
comportamento          alimentare” (Nemi   8,   15,   22   marzo   e   5,   12,   19   aprile   2007)   in   
collaborazione   con   Soc   It   per   lo          Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare  
(SISDCA)  
     •    “Presa in carico del paziente obeso” (Roma 24 giugno 2011)  
     •    “La Scienza applicata all’Alimentazione (Roma, 23 febbraio 2012)  
 
Svolge       attività    quale    referee        per    le   seguenti      riviste    scientifiche      (citate   
nell’Index Medicus/Medline):       “Journal       of  Nutrition     Health    &   Aging”,     “Nutrition”,    
“Eating     &   Weight Disorders”, “Nutrition Metabolism & Cardiovascular Diseases”, “Medical 
Science Monitor”, “European        Journal of Clinical Nutrition”, “Journal of the American College 
of Nutrition”, “J of Advanced Nursing”, “British Journal of Nutrition”, “Annals of Human 
Biology”, “Annali di Igiene”,   “Current   Pharmaceutical   Design”,   “Food   Industry   Hi-Tech”,   
“BioMed   Central   – Nutrition Journal”, “Experimental Gerontology”, “International Journal of 
Obesity”.    
 
E’   nell’Editorial   Board   del   “Journal   of   Nutrition   Health   &   Aging”  (dal   2004),   di   
“Eating   & Weight Disorders” (dal 2008), del “Giornale di Gerontologia” (dal 2010).  
 
ATTIVITA' DIDATTICA  
                                                   a  
L’attività didattica è svolta presso la 1  Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di  
Roma “La Sapienza”.  
 
     •   A partire dall'anno accademico 2000-1 è stato incaricato                   del  Corso Integrato di  
         Fisiologia della Nutrizione al secondo anno del Corso di Laurea di 1° livello di  
         Dietistica (Classe : SNT/3)      (sede distaccata Azienda Ospedalirea S.Camillo Forlanini)  
 
A partire    dall’anno accademico 2001-2 è stato incaricato di insegnamento  
 
     •    nei Corsi Integrati di Organi ed Apparati III, Anatomia e Fisiologia Umana I  
         (disciplina Fisiologia Umana BIO09/MED49)        nei Corsi di Laurea “C” e “E” in Medicina 
e  
         Chirurgia (Classe : LM-41)  (Presidenti Prof.ri Pietro Gallo e Marella Maroder)  
 
     •    nei Corsi Integrati di Metodologia VIII (disciplina Dietetica Applicata – MED 49) nei Corsi  
         di Laurea “A”, “C” ed “E” in Medicina e Chirurgia (Classe : LM-41)                        
(Presidenti Prof.ri  
         Eugenio Gaudio, Pietro Gallo e Marella Maroder)  
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     •    nella  Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (Direttore: Prof. C.  
         Cannella)    (indirizzo   di   Nutrizione   Clinica;   area   di   Fisiopatologia   della   Nutrizione   
Umana;   settore  
         E04C: Alimentazione e Nutrizione Umana): Corso di  “Alimentazione e Nutrizione in età  
         geriatrica”      (anno    accademico     2001-2)   e     Corso      Integrato    di   “Fisiologia      
della  
         Nutrizione” (a partire dall’anno accademico 2002-3)  
     •    nella Scuola di Specializzazione in Endocrinologia (Direttore: Prof. M D’Armiento) (a  
         partire   dall’anno  accademico     2008-9)   su   argomenti       legati   a  obesità     e  disturbi    
del  
         comportamento alimentare  
 
     •   nel     Corso     di   Laurea      in   “Scienze       delle    professioni        sanitarie      tecniche  
         assistenziali” (Classe: SNTSPEC/3)           (Direttore: Prof. F Guerra) (a partire dall’anno 
accademico  
         2010-11):   “Aggiornamenti   tecnico-professionale   avanzato   (ATPA)   in   Scienze   della  
         Dietetica (SSD MED49)  
 
Dal     2011    è   presidente     del   Corso     di   Laurea     di  Dietistica      e  coordina      il  
Comitato  
Ordinatore         l’attività   didattica     della     Scuola       di    Specializzazione           in    Scienza  
dell’Alimentazione della  Facoltà   di   Medicina   e   Chirurgia   dell'Università degli Studi di Roma 
"La Sapienza"  
 
Ha     fatto   da  relatore     a   numerose       tesi   di  laurea    in  Medicina      e   Chirurgia,    
Scienze Biologiche,   Dietistica,   a   tesi   di   specializzazione  in   Scienza   dell’Alimentazione,   a   
tesi   di Dottorato di Ricerca (SEMA).  
 
Ha avuto incarichi di docenza  
     •    al Master di 1° livello      “Prevenzione e assistenza a sovrappeso, obesità e disturbi  
         del comportamento alimentare” (direttore prof G Spera)  
     •    al Master di 2° livello in    “Sport come Riabilitazione e Terapia” (Direttore prof S Ferraina)  
     •    al Master di 2° livello    “Nutrizione clinica e metabolismo” (Direttore prof F Rossi-Fanelli)  
 
In   precedenza,   negli   anni   accademici   1994-95,   1995-96   e   1996-97   è   stato  Professore   
a   contratto   della  
Scuola di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione dell'Università "La Sapienza" di Roma  
•    anno accademico 1994-95: Corso Integrativo: "Valutazione dello stato di nutrizione"  
•    anno accademico 1995-96 e 1996-97: Corso Integrativo: "Dietologia e dietetica             
dell'anziano"  
Per   gli  anni  scolastici  1995-96   e   1996-97   è   stato   incaricato   dalla  Scuola   Infermieri 
Professionali "Anna Platter" della Croce Rossa Italiana, dell'insegnamento di "Dietologia e 
dietoterapia"  
 
Nell'anno    formativo    1990-91    del Corso     di  Assistenti    Domiciliari    indetto   dalla   
Regione     Lazio   ed  
organizzato dall'ARPA di Roma, ha tenuto lezioni sulla disciplina medica  "Elementi di 
Alimentazione"  
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E'   stato   incaricato,   per   l'anno   scolastico   1992-93,   di   tenere   il Corso   di   Aggiornamento   
"Promozione  
dell'Educazione Alimentare" per le insegnanti del Circolo Didattico di Albano II (RM)  
E' stato incaricato dalla Scuola di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione dell'Università 
"La Sapienza"  
di   Roma,    per  gli  anni  accademici    1992-93    e  1993-94,    di  svolgere   alcuni    Seminari    
sui   "Problemi  
nutrizionali dell'anziano istituzionalizzato" (27 maggio e 3 giugno 1993, 19 maggio 1994)  
Ha    ricevuto   l'incarico  di  docente   nell'ambito   del Corso     di  Qualificazione     per   l'accesso    
al  profilo  
professionale di Operatore Tecnico addetto all'Assistenza, istituito secondo le indicazioni del 
Ministero  
della Sanità ed autorizzato dalla Regione Lazio (anni di corso 1992-93 e 2001-2) presso l’Istituto 
Geriatrico  
“Villa delle Querce” di Nemi (RM)  
 
                                                                                                                           8                                                                                                                      
7 
                                                                                                                           6 
                                                                                                                   
Altri lavori in extenso        
1.  F.Alessandrini,   P.A.   Breccia,   S.   Bartoccioni,   G.   Lanzillo,   M.   Morelli,   O.   Sacchetti,   
G.   Bombardieri,  L.M.  
    Donini, F. Intonti: Blood demand in open heart surgery. Acta Med Romana 1984, 22,                            
287 (ISSN 0001-  
    6098)  
2.  D. Pozza, A. Alessi,  L.M. Donini, E De Ruvo, E. Nanni, D. Zappavigna: Le recidive del cancro 
del retto  
    dopo resezione anteriore con EEA stapler. Atti “IX Congr Naz Soc It Chir Oncologica” S. 
Margherita di  
    Pula (CA) 1985, pag. 459.  
3.  G. Mancini, A. Spagnolo, L.M. Donini, S. Mazzella, F. Condò, G. Mannino, D. Lazzaro, E. 
Errigo: Indagine  
    epidemiologica sulla frequenza delle allergopatie respiratorie in giovani sottoposti alla visita di 
leva. Folia  
    All Imm Clin 1985, 32, 453.  
4.  F.   Condò,     S.  Mazzella,    L.M.    Donini,     GC    Mancini,    B.  Schiaramazzi,      A.   
Spagnolo:     Considerazioni  
    epidemiologiche   e   criteri   diagnostici   nelle   sindromi   allergiche   respiratorie   ed   oculari.   
Giorn   Med   Milit  
    1987, 6, 470.  
5.  F. Condò, L.M. Donini, S. Mazzella, GC Mancini, B. Schiaramazzi, A. Spagnolo: Indagine 
epidemiologica  
    su 178 casi di congiuntivite allergica. Giorn Med Milit 1987, 3, 233.  
6.  E. Gagliardo, L.M. Donini, M. Fiorani, L. Fontana, C. Giardina, D. Santilli, V. Marigliano: I 
diversi fattori  
    della malnutrizione in eta' geriatrica quali  cause di polipatologie. Rass Ger 1988, 2, 179.  
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7.  V. Marigliano, F. Campana, C. Bauco, L. Capponi, L.M. Donini: La ricerca in Geriatria. 
Geriatria 1992, 4,  
    291  
8.  L.M.   Donini,   L.   De   Bernardini,   S.   Mazzella,   MR   De   Felice,   V.   del   Balzo,   C.   
Cannella,   V.   Marigliano:  
    Validazione   degli   strumenti   di   valutazione   dello   stato   di    nutrizione   nell'anziano.   
Alim.   Nutr   e   Metab  
    1993,14,17-30 (ISSN 0392-7512)  
9.  V. del Balzo, MG Carbonelli, F. Diana, L.M. Donini, P. Maestri, P. Maran, G. Marchesini, A. 
Romanelli, S.  
    Romeo, I. Verdicchio, C. Cannella: Situazione socio-economica, stato di nutrizione e stato di 
salute nella  
    popolazione di anziani di Albano Laziale.          Alim. Nutr. e Metab 1992,13,147-157 (ISSN 
0392-7512)  
10. L.M. Donini, R. Silvestri, R. Cutrera: Indagine nutrizionale su una popolazione scolastica di 
Ariccia (RM).  
    Alim Nutr Metab 1993,  14, 79-92 (ISSN 0392-7512)  
11. L.M. Donini, A. Romanelli, MR De Felice, C. Moretti, C. Giardina, L De Bernardini:  
Validation et intérêt  
    pronostique des instruments d'évaluation de l'état  de nutrition du sujet âgé. Age et Nutrition 
1994,5,182-  
    191 (ISSN 1158-0259)  
12. L.M.   Donini,   C.   Moretti,   C.   Giardina,   L.   De   Bernardini:  Influenza   di   uno   stato   
di   malnutrizione   sulla  
    riparazione di lesioni da decubito. ADI Notiziario 1994, 2, 19  
13. L.M. Donini: Malnutrizione nell'anziano istituzionalizzato. Relazione presentata al Simposio 
Satellite della  
    SINU su i "Disturbi metabolici e Problemi Nutrizionali della popolazione in età senile" - Ischia 
29.9.1994 -  
    Atti del Simposio, pag. 13  
14. L.M. Donini, C. Cannella: Alimentazione e nutrizione in età senile.                    Giorn. Gerontol 
1995, 43, 125-133  
    (ISSN 0017-0305)  
15. C.   Tubili,  L.M.   Donini,   A.   Pelagalli,   M   Spina:  La   malnutrizione   come   fattore   
prognostico   nell'anziano  
    istituzionalizzato. ADI Notiziario, 1995, 4, 9  
16. C.   Tubili,  L.   Messeri,    L.M.   Donini,   MR   De   Felice,   L   De   Bernardini:   Valutazione   
della   composizione  
    corporea   in   una   popolazione   geriatrica   istituzionalizzata.   Confronto   tra   le   metodiche   
antropometrica   e  
    bioimpedenzometrica. Ospedale S. Camillo 1996, 6, 3, 188-94 (ISSN 1127-4867)  
17. L.M. Donini : Lo zinco nell’età geriatrica. Aliment. Nutr. e Metabolismo 1996, 17, 133-9 (ISSN 
0392-7512)  
18. L.M.     Donini,    M.R.   De   Felice,   L.  De   Bernardini,   G.   Ferrari,   A.  Rosano,   M.   dé   
Medici,   C   Cannella:  
    Applicabilité à une population italienne  âgée des formules de prédiction du poids et de la taille. 
Age et  
    Nutrition 1997, 8, 2, 104-6 (ISSN 1158-0259)  
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19. L.M.   Donini: L’Alimentazione   nella   terza   età.   Atti   Convegno   “Anziani   protagonisti   
nella   vita   sociale”      -  
    Roma, 24 febbraio 1999, pag. 77-80  
20. L.M. Donini: La Malnutrizione dell’anziano. Rivista di Servizio Sociale. Dicembre 1998, 4, 85-
100  
21. L.M.     Donini:    Nutrizione      ed   invecchiamento.         in   “Medicina     Estetica,    
Invecchiamento        Generale,  
    Invecchiamento         Cutaneo”     Ed.   Salus    Internazionale,     Roma     1999,    pag.59-77.     
Atti  “20°   Congresso  
    Nazionale di Medicina Estetica”. Roma 26-28 marzo 1999  
22. L.M. Donini, MR De Felice, A. Tagliaccica, A. Palazzotto, L De Bernardini, C. Cannella: 
Valeur prédictive  
    du Mini Nutritional Assessment en long séjour gériatrique”.  Age & Nutrition 2000, 11, 1, 2-10 
(ISSN 1158-  
    0259)  
23. * L.M. Donini, MR De Felice, L De Bernardini, G Ferrari, A Rosano, M dé Medici, C. 
Cannella: Equazioni  
    di   predizione    della  statura   e   del  peso   per   la  popolazione     italiana  in  età  geriatrica.    
Riv   Ital.  Nutr  
    Parenterale ed Enterale 2000, 18, 1, 26-32 (ISSN 0393-5582)  
24. L.M.   Donini,  MR   De   Felice,   L   Tassi,   L   De   Bernardini,   A   Rosano,   C   Savina,   A   
Pinto,   AM   Giusti,   C  
    Cannella:     Il   Mini   Nutritional    Assessment       nella   valutazione     multidimensionale       
geriatrica.1^     parte:  
    validazione del test in una popolazione di anziani fragili. Giorn Gerontol 2002, 50, 23-32 (ISSN 
0167-4943)  
 
                                                                                                                                    15 
25. L.M.   Donini,  MR   De   Felice,   L   Tassi,   L   De   Bernardini,   A   Rosano,   C   Savina,   A   
Pinto,   AM   Giusti,   C  
    Cannella: Il Mini Nutritional Assessment nella valutazione multidimensionale geriatrica.2^ parte: 
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HYPOGLYCAEMIA.” ENDOCRINE. 2012 FEB 11 
7) BIZZARRI C, PINTO RM, PITOCCO D, ASTORRI E, CAPPA M, HAWA M, GIANNONE G, PALERMO A, MADDALONI E, LESLIE DR, POZZILLI 

P; IMDIAB GROUP. “DIABETES-RELATED AUTOANTIBODIES IN CHILDREN WITH ACUTE LYMPHOBLASTIC LEUKEMIA”. DIABETES CARE. 2012 

MAR;35(3):E23 
8) PALERMO A. ET AL “BUCCAL SPRAY INSULIN (ORALGEN) FOR TYPE 2 DIABETES: WHAT EVIDENCE?” EXPERT OPIN BIOL THER. 2012 APR 20. 

9) REDA G, BERETTA G, PALERMO Diagnostica in endocrinologia: Manuale per la valutazione e l’inquadramento delle patologie 
paratiroidee e delle malattie metaboliche dell’osso. Capitolo 13: Ipovitaminosi D e Osteomalacia. 2010 

10)  R. Strollo, P. Rizzo, M. Spoletini, R. Landy, C. Hughes, F. Ponchel, N. Napoli, A. Palermo, R. 
Buzzetti, P. Pozzilli,  A. Nissim  HLA-dependent autoantibodies against post-translationally 
modified collagen type II in type 1 diabetes mellitus. 2012 

11) Chiara Guglielmi, Andrea Palermo, Paolo Pozzilli. Latent autoimmune diabetes in the adults 
(LADA) in Asia: from pathogenesis and epidemiology to therapy. Diabetes Metab Res Rev 2012; 
28(Suppl 2): 40–46. 
 
POSTER 
1) PALERMO A. et al. NO GENERATION OF INSULIN ANTIBODIES IN SUBJECTS WITH 
IMPAIRED GLUCOSE TOLERANCE TREATED WITH BUCCAL SPRAY INSULIN. EASD 
2010, Stoccolma 20-24/09/2010. 
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2) PALERMO A. et al. INSULINOMA: NUOVI ORIZZONTI DIAGNOSTICI E TERAEUTICI. 
XIV congresso nazionale, Cernobbio FADOI 13-16 maggio 2009. 
3) PALERMO A. et al. PREVALENCE OF METABOLIC SYNDROME IN TYPE 1 DIABETES 
IN CAUCASIAN POPULATION. International congress IDF Cap Town, South Africa, 3-7 
dicembre 2006 
 

PARTECIPAZIONE – IN QUALITA’ DI RELATORE – AD ATTIVITA’ DI 
AGGIORNAMENTO 
1) Titolo del Corso: EASD 2011 
Luogo di svolgimento: Lisbona (Portogallo) 
Date di svolgimento: 12-16/09/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Buccal spray insulin as a new tool to treat subjects with impaired glucose 

tolerance (durata 20 minuti) 
2) Titolo del Corso: III update teorico pratico di formazione multi-disciplinare sull’osteoporosi 

e malattie osteometaboliche 
Luogo di svolgimento: Roma 
Data di svolgimento: 17/06/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: ruolo dell’ipovitaminosi D (durata 20 minuti) 
3) Titolo del Corso: 11° congresso Nazionale AME 
Luogo di svolgimento: Udine 

Date di svolgimento: 14-16/10/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Gestione dell’ipercalcemia severa (durata 30 minuti) 
4) Titolo del Corso: II master AME teorico pratico di formazione multi-disciplinare 

sull’osteoporosi 
Luogo di svolgimento: Latina 
Data di svolgimento: 20/11/2010 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Ipovitaminosi D (durata 30 minuti) 
5) Titolo del Corso: 10° congresso Nazionale AME  
Luogo di svolgimento: Napoli 
Date di svolgimento: 5-7/11/2010 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Disturbi elettrolitici - sezione “Endocrinopatie nell’anziano” (durata 30 

minuti) 
6) Titolo del Corso: I giornata dei giovani endocrinologi  
Luogo di svolgimento: Roma 
Data di svolgimento: 05/06/2010 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Terapia sostitutiva con vitamina D (durata 30 minuti) 
7) Titolo del Corso: 9° congresso Nazionale AME  
Luogo di svolgimento: Milano 
Date di svolgimento: 19-22/11/2009 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Ipocalcemia severa da ipoparatiroidismo (durata 30 minuti) 
8) Titolo del Corso: VI convegno regionale congiunto AMD-SID 
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Luogo di svolgimento: Roma 
Date di svolgimento: 23-25/03/2006 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Prevalenza della Sindrome Metabolica nel diabete 1 e nel diabete 2 con o 

senza anticorpi anti-gad (durata 20 minuti) 
9) Titolo del Corso: SCUOLA DI AGGIORNAMENTO IN MEDICINA INTERNA- 

SEMINARI DI CLINICA E TERAPIA 
Luogo di svolgimento: Priverno (Latina) 
Date di svolgimento: 08/09/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: osteomalacia e ipovitaminosi D (durata 30 minuti) 
10) Titolo del Corso: Congresso regionale SID-AMD Lazio: “Le più recenti acquisizioni in 

tema di Diabete di Tipo 2” 
Luogo di svolgimento: Roma 
Date di svolgimento: 14-15/09/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione:  La gestione dell’automonitoraggio in ospedale e alla dimissione (durata 20 

minuti) 
11) Titolo del Corso: “Novità in tema di Ipoparatiroidismo”   

Luogo di svolgimento: Roma- Università Campus Bio-Medico 
Date di svolgimento: 19/09/2011 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione:  terapia sostitutiva nell'ipoparatiroidismo (durata 20 minuti) 
12) Titolo del Corso: “EASD 2012”   

Luogo di svolgimento: Berlino (Germania) 
Date di svolgimento: 01-7/10/2012 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione:  Buccal spray insulin in subjects with impaired glucose tolerance: 

improvement in HbA1c is lost after 6 months wash out therapy (durata 15 minuti) 
13) Titolo del Corso: Percorsi AME - congresso Nazionale   
Luogo di svolgimento: Roma 
Date di svolgimento: 9-11/11/2012 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Ruolo del Calcio e della Vitamina D nell’Osteoporosi (durata 30 minuti) 
14) Titolo del Corso: Come disinnescare la bomba Diabete  
Luogo di svolgimento: Ferentino (RM) 
Date di svolgimento: 19/01/2013 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Lo studio Origin e nuove prospettive di terapia insulinica (durata 30 minuti) 
15) Titolo del Convegno: INTERNATIONAL SIMPOSIUM ON  “DIET AND LIFESTYLE 

CHANGES AS THERAPY  FOR TYPE 2 DIABETES  
Luogo di svolgimento: Campus Bio-Medico Roma  
Data di svolgimento: 13/04/2013 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Prevention of type 2 Diabetes (durata 50 minuti) 
16) Titolo del Convegno: MENOPAUSA E SALUTE DELLE OSSA  
Luogo di svolgimento: Campus Bio-Medico Roma  
Data di svolgimento: 20/04/2013 
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Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: PDiagnosi e principi di terapia in osteoporosi (durata 20 minuti) 
17) Titolo del Convegno: IL PERCORSO CLINICO E TERAPEUTICO DEL MALATO CON 

OSTEOPOROSI: DAL MEDICO DI FAMIGLIA ALLO SPECIALISTA  
Luogo di svolgimento: Ospedale Civile di CECCANO (FR)  
Data di svolgimento: 26/10/2013 
Modalità di svolgimento: Relatore 
Titolo relazione: Calcio e Vitamina D, istruzioni per l’uso  (durata 30 minuti) 
18) Titolo del Convegno: IL PERCORSO CLINICO E TERAPEUTICO DEL MALATO CON 

OSTEOPOROSI: DAL MEDICO DI FAMIGLIA ALLO SPECIALISTA  
Luogo di svolgimento: Ospedale Civile di CECCANO (FR)  
Data di svolgimento: 26/10/2013 
Modalità di svolgimento: Relatore 

Titolo relazione: Calcio e Vitamina D, istruzioni per l’uso  (durata 30 minuti) 
19) Titolo del Convegno: XIII Congresso Nazionale SIOMMMS   
Luogo di svolgimento: Bologna 
Data di svolgimento: 14 - 16 Novembre 2013 
Modalità di svolgimento: Relatore (15/11/2013) 

Titolo relazione: : PIOGLITAZONE DOWN-REGULATES OSTEOCLASTS BONE 

RESORPTION IN THE PROCESS OF BONE METASTASIS AND INDUCES 

PHENOTYPICAL CHANGES TOWARDS ADIPOGENIC LINEAGE IN HUMAN PC-3 CELL 

LINE (durata 10 minuti) 
 

ALTRE ATTIVITA’ SVOLTE 
• Attività di ricerca dal 30/06/2003 al 31/09/2003 svolta presso l’unità di ricerca clinica della “Worcester university of 

Massachusetts, department of surgery and basic science” (responsabile Prof. G.Basadonna). 
• Tutor nell’ambito del Corso Universitario di Anatomia Umana del corso di Laurea  specialistica in Medicina e Chirurgia per 

studenti del II anno, Anno Accademico 2003-04 presso l'Università Campus Biomedico Roma. 

• Frequenza presso ambulatorio di ecografia internistica del reparto di Radiologia 
dell’ospedale IFO di Roma dal 04/09/2006 al 27/07/2007  (responsabile dott. F.M. 
Solivetti). 

• Dal 01/01/2010 componente del gruppo di ricerca denominato “IMDIAB Group” 
(responsabile Prof. P. Pozzilli) (*). 

• “Corso Avanzato di ecografia tiroidea e paratiroidea diagnostica ed intervistica” svolto a Reggio Emilia dal 29 novembre al 
2 dicembre 2010 presso Struttura Complessa di Endocrinologia dell’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. 

• Ha curato, insieme al Prof. Paolo Pozzilli, la traduzione del capitolo “ENDOCRINOLOGIA BASATA SULL’EVIDENZA ED 
EPIDEMIOLOGIA CLINICA” della III edizione italiana del testo “Greenspan’s Endocrinologia Generale e Clinica”. Editore: 
Piccin. 

• Attestato di partecipazione al “Corso di radioprotezione per laureati in Medicina e Chirurgia che utilizzano un sensitometro 
osseo a raggi X” tenutosi a Firenze il 01/12/2012. 

 
PREMI ED ATTESTATI  

• SIOMMMS - Società Italiana dell'Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle 
Malattie dello Scheletro 
Premio come miglior abstract inviato da giovani inserito all'interno della Sessione 
“Premi SIOMMMS per i giovani: comunicazioni orali” anno 2013 

Titolo: PIOGLITAZONE DOWN-REGULATES OSTEOCLASTS BONE RESORPTION 

IN THE PROCESS OF BONE METASTASIS AND INDUCES PHENOTYPICAL 

CHANGES TOWARDS ADIPOGENIC LINEAGE IN HUMAN PC-3 CELL LINE 
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Autori: A. Palermo, S. Fallucca, V. Fedele, F. Pantano, A. Zoccoli, M. Iuliani, M. 
Fioramonti, E. Maddaloni, A. Lauria, N. Napoli, S. Manfrini, D. Santini, G. Tonini, P. 
Pozzilli 

 
ISCRIZIONE ORDINE PROFESSIONALE E SOCIETA' SCIENTIFICHE 

• Iscrizione albo ordine dei Medici Chirurghi di ROMA, n. posizione M55863 con 
decorrenza iscrizione il 17/04/2007 

• Appartenenza alle seguenti società scientifiche: Associazione Medici Diabetologici (dal 2006), Associazione Medici 
Endocrinologici (dal 2006), Società Italiana Diabetologia (dal 2008), Società Italiana Endocrinologia (dal 2009). 

 
                DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E SPECIALITA’ MEDICHE  
       CURRICULUM DIDATTICO-SCIENTIFICO DEL PROF. RAFFAELLA BUZZETTI  
 
DATI PERSONALI  
 
Nome    e Cognome  
 
RAFFAELLA BUZZETTI  
 
Luogo e data di nascita:  
 
Roma, 09/06/1960  
 
Stato Civile:  
 
Coniugata  
 
Dipartimento  
 
Medicina Interna e  
 
Specialità Mediche  
 
Indirizzo  
 
Viale del Policlinico 155  
 
Telefono uff./lab./mobile  
 
0644703908    3483836771  
 
Fax:  
 
0649380371  
 
E-mail  
 
raffaella.buzzetti@uniroma.it  
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Settore Scientifico-Disciplinare: MED 13-Endocrinoogia  
Orario di Ricevimento:  
 
ATTUALE POSIZIONE  

     Professore Associato Confermato di Endocrinologia (MED13)   
 
CARRIERA E TITOLI  
 
Curriculum Vitae                                                                               
 
                Luglio 1984: Laurea in Medicina e Chirurgia 110 e lode   
                Luglio 1987: Specializzazione in Endocrinologia            70 e lode  
                 1987-1989 Post-Doctoral Research Fellow presso il Dept. of Chemical Endocrinology, 
St  
                 Bartholomew’s  Hospital,  London,  UK  (Research  Grants  from  Accademia  
Nazionale  dei   
                  Lincei, British Council     e MIUR).  
                  Novembre  1991: Specializzazione in        Genetica Medica     70   e lode   
                Gennaio 1991 -gennaio 2001: Tecnico laureato presso il Dipartimento di Scienze 
Cliniche  
                   della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università "La Sapienza" di Roma.  
                Gennaio 2001: Idonea al Concorso a Professore Associato MED 13 Endocrinologia.   
                Novembre 2001  -gennaio 2005: Ricercatore Confermato MED 13 Endocrinologia  
                Gennaio 2005: presa di servizio in qualit à di Professore Associato (confermato nel 
2008)  
                  presso la I Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Roma "La Sapienza".  
 
ATTIVITA’ DIDATTICA  
                 1991-2001:   Lezioni   e   seminari   di  Endocrinologia   e   Diabetologia  nel   corso   di   
laurea   in  
                  Medina e Chirurgia  
                1991 -2001: lezioni e seminari presso la II° scuola di Specializzazione in Endocrinologia  
                2000 -2003 Titolare dell’insegnamento di dietistica presso il corso di laurea in 
Infermieristica  
                  dell’Università “Sapienza” di Roma, Rieti   
                2001 -2004  Titolare  dell’insegnamento  di  “Patologia  Integrata  Medico-Chirurgica  
III”  nel  
                  CCLA della Facoltà di Medina e Chirurgia della’Università “Sapienza” di Roma  
                2001 -2004 Titolare dell’insegnamento di “Metodologia Medico-scientifica VIII” nel 
CCLA  
                  della Facoltà di Medina e Chirurgia dell’ Università “Sapienza” di Roma  
                2005 -ad oggi Titolare dell’insegnamento di “Patologia Integrata Medico-Chirurgica III” 
nel  
                  CCLE della Facoltà di Medina e Chirurgia della’Università “Sapienza” di Roma  
                2005 -ad oggi Coordinatore dell’insegnamento di “Metodologia Medico-scientifica 
VIII” nel  
                  CCLE della Facoltà di Medina e Chirurgia dell’ Università “Sapienza” di Roma  
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                Dal 2006  Coordinat ore di Dottorato di Ricerca in “Epidemiologia e Patologia 
Molecolare”   
                  della I Facoltà dell’Università di Roma “Sapienza”  
                Coordinatore di Programma di Internazionalizzazione di Dottorato di Ricerca   
                fin anziato dal MIUR (Cooperazione Italia-Germania)  
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA  
 
Autore     di  oltre 200   pubblicazioni    scientifiche   di  cui  circa  130  lavori    per  esteso  
(PUBMED)  
presentazioni a Congressi e Posters.  
 
L’attività di ricerca è stata per i primi 5 anni rivolta allo studio della produzione di ormoni e 
citochine  
da parte delle cellule immunocompetenti (linfociti T helper in particolare ) e quindi allo studio della  
suscettibilità genetica e della patogenesi     delle   malattie endocrine, poligeniche      e 
multifattoriali quali  
diabete tipo 1, diabete tipo II ed obesità.  
 
ATTIVITA’  ASSISTENZIALE (per i settori in cui è prevista)  
1991-2004 Dirigente di I livello presso la Divisione di Endocrinologia Dipartimento di Scienze 
Cliniche del  
Policlinico Umberto I, Roma  
2005 - 2007 Responsabile di Unità Operativa Semplice presso AUSL LT (Polo Pontino)  
Dal 2007: Direttore di  UOC di Diabetologia presso l’Ospedale S.M. Goretti, AUSL LT (Polo 
Pontino)  
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (max 30 su un totale di 85)  
 
    A.  Peer reviewed publications of NOME COGNOME: RAFFAELLA BUZZETTI  
 #                                                                                                  Impact  
                                                                                                    Factor  
 1    Buzzetti R, Cernea S, Petrone A, Capizzi M, Spoletini M, Zampetti S, Guglielmi C,                
8.889  
      Venditti C, Pozzilli P; on behalf of the Diapep Trialists Group. C-Peptide Response  
      and HLA Genotypes in Subjects With Recent-Onset Type 1 Diabetes After  
      Immunotherapy With DiaPep277: An Exploratory Study.  
      Diabetes 2011 Sep 6.[Epub ahead of print]  
 
 2    Pozzilli P, Guglielmi C, Caprio S, Buzzetti R.                                                   7.141  
      Obesity, autoimmunity, and double diabetes in youth.  
      Diabetes Care 2011;34 Suppl 2:S166-70.  
 
 3    Capizzi M, Leto G, Petrone A, Zampetti S, Papa RE, Osimani M, Spoletini M, Lenzi                
14.429  
      A, Osborn J, Mastantuono M, Vania A, Buzzetti R.  
      Wrist circumference is a clinical marker of insulin resistance in overweight and  
      obese children and adolescents.  
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      Circulation 2011;123(16):1757-62.  
 
 4    Zampetti S, Spoletini M, Petrone A, Capizzi M, Arpi ML, Tiberti C, Di Pietro S,                  
3.036  
      Bosi E, Pozzilli P, Giorgino F, Buzzetti R;  
      Association of TCF7L2 gene variants with low GAD autoantibody titre in LADA  
      subjects (NIRAD Study 5).  
      Diabet Med 2010;27(6):701-4.  
 
 5    Lampasona V, Petrone A, Tiberti C, Capizzi M, Spoletini M, di Pietro S, Songini M,               
7.141  
      Bonicchio S, Giorgino F, Bonifacio E, Bosi E, Buzzetti R;  
      Zinc    transporter  8   antibodies   complement     GAD     and  IA-2   antibodies   in  the  
      identification and characterization of adult-onset autoimmune diabetes: Non Insulin  
      Requiring Autoimmune Diabetes (NIRAD) 4.  
      Diabetes Care 2010;33(1):104-8.  
 
Curriculum Vitae                                                                                   Pagina 3 
6   Cernea S, Buzzetti R, Pozzilli P.                                                          7.141  
     Beta-cell protection and therapy for latent autoimmune diabetes in adults.  
     Diabetes Care 2009;32 Suppl 2:S246-52.  
 
 7   Petrone A, Spoletini M, Zampetti S, Capizzi M, Zavarella S, Osborn J;                      7.141  
     Immunotherapy Diabetes (IMDIAB) group, Pozzilli P, Buzzetti R.  
     The PTPN22 1858T gene variant in type 1 diabetes is associated with reduced  
     residual {beta}-cell function and worse metabolic control.  
     Diabetes Care 2008;31(6):1214-8.  
 
 8   Tiberti C, Giordano C, Locatelli M, Bosi E, Bottazzo GF, Buzzetti R, Cucinotta D,          8.889  
     Galluzzo A, Falorni A, Dotta F.  
     Identification of tyrosine phosphatase 2(256-760) construct as a new, sensitive  
     marker for the detection of islet autoimmunity in type 2 diabetic patients: the non-  
     insulin requiring autoimmune diabetes (NIRAD) study 2.  
     Diabetes 2008; 57(5):1276-83.  
 
 9   Zavarella S, Petrone A, Zampetti S, Gueorguiev M, Spoletini M, Mein CA,  Leto G,           
5.125  
     Korbonits M, Buzzetti R.  
     A new variation in the promoter region, the -604 C>T, and the Leu72Met  
     polymorphism of the ghrelin gene are associated with protection to insulin resistance.  
     Int J Obes (Lond) 2008;32(4):663-8.  
 
 10  Petrone A, Suraci C, Capizzi M, Giaccari A, Bosi E, Tiberti C, Cossu E, Pozzilli P,        7.141  
     Falorni A, Buzzetti R; NIRAD Study Group.  
     The protein tyrosine phosphatase nonreceptor 22 (PTPN22) is associated with high  
     GAD antibody titer in latent autoimmune diabetes in adults: Non Insulin Requiring  
     Autoimmune Diabetes (NIRAD) Study 3.  
     Diabetes Care 2008;31(3):534-8.  
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 11  Spoletini M, Petrone A, Zampetti S, Capizzi M, Zavarella S, Osborn J, Foffi C,             3.036  
     Tuccinardi D, Pozzilli P, Buzzetti R.  
     Low-risk HLA genotype in Type 1 diabetes is associated with less destruction  
     of pancreatic B-cells 12 months after diagnosis.  
     Diabet Med 2007 Dec;24(12):1487-90.  
 
 12  Buzzetti R, Di Pietro S, Giaccari A, Petrone A, Locatelli M, Suraci C, Capizzi M,          7.141  
     Arpi ML, Bazzigaluppi E, Dotta F, Bosi E; Non Insulin Requiring Autoimmune  
     Diabetes Study Group.  
     High titer of autoantibodies to GAD identifies a specific phenotype of adult-onset  
     autoimmune diabetes.  
     Diabetes Care 2007;30(4):932-8.  
 
Curriculum Vitae                                                                             Pagina 4 
13   Buzzetti R, Petrone A, Zavarella S, Zampetti S, Spoletini M, Potenziani S, Leto G,                      
5.125  
      Osborn J, Leonetti F.  
      The glucose clamp reveals an association between adiponectin gene polymorphisms  
      and insulin sensitivity in obese subjects.  
      Int J Obes (Lond) 2007;31(3):424-8.  
 
 14   Pozzilli P, Buzzetti R.                                                                                 8.479  
      A new expression of diabetes: double diabetes.  
      Trends Endocrinol Metab 2007;18(2):52-7.  
 
 15   Petrone A, Zavarella S, Caiazzo A, Leto G, Spoletini M, Potenziani S, Osborn J,                         
3.531  
      Vania A, Buzzetti R.  
      The promoter region of the adiponectin gene is a determinant in modulating insulin  
      sensitivity in childhood obesity.  
      Obesity (Silver Spring) 2006; 14(9):1498-504.  
 
 16   Iacobellis G, Petrone A, Leonetti F, Buzzetti R.                                                        3.531  
      Left ventricular mass and +276 G/G single nucleotide polymorphism of the  
      adiponectin gene in uncomplicated obesity.  
      Obesity (Silver Spring) 2006;14(3):368-72.  
 
 17   Petrone A, Zavarella S, Iacobellis G, Zampetti S, Vania A, Di Pietro S, Galgani A,                      
4.380  
      Leonetti F, Di Mario U, Buzzetti R.  
      Association of beta2 adrenergic receptor polymorphisms and related haplotypes with  
      triglyceride and LDL-cholesterol levels.  
      Eur J Hum Genet 2006;14(1):94-100.  
 
 18   Petrone   A,   Galgani    A,   Spoletini   M,   Alemanno   I,   Di   Cola  A,   Bassotti  G,            
3.094  
      Picardi A, Manfrini S, Osborn JA, IMDIAB Group, Pozzilli P, and Buzzetti R.  
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      Residual   insulin   secretion   at   diagnosis   of   Type   1   diabetes   is   independently  
      associated with both age of onset and HLA genotype.  
      Diab Metab Res Rev 2005; 21:115-125.  
 
 19   Petrone A, Giorgi G, Galgani A, Alemanno I, Signore A, Corsello S, Di Mario U,                          
4.327  
      Nisticò L, Cascino I, and Buzzetti R  
      CT60 SNP of CTLA-4 gene region is associated with Graves’ disease in Italian   
      population.  
      Thyroid 2005;3(6):48-54.  
 
 20   Buzzetti R, Petrone A, Ribaudo MC, Alemanno I, Zavarella S, Mein CA, Maiani F,                          
4.380  
      Tiberti C,  Baroni MG, Vecci E, Arca M, Leonetti F, Di Mario U.  
 
Curriculum Vitae                                                                                         Pagina 5 
      The common PPAR- 2 Pro12Ala variant is associated with greater insulin  
      sensitivity.  
      European Journal Human Genetics 2004;12(12):1050-4.  
 
 21   Buzzetti R, Galgani A, Petrone A, Del Buono ML, Erlich HA, Bugawan TL,  Lorini                    
3.094  
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