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UPDATE SULLA VITAMINA D
VELLETRI - COOP. ARTE MEDICA -Via Camillo Meda, 43
22/11/2014

OBIETTIVO FORMATIVO :

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI,
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

RAZIONALE :

Alla fine del corso il Medico dovra essere in grado di mettere in atto provvedimenti utili a prevenire le
fratture legate all’'eta

Per raggiungere questo obiettivo dovra:

e o o

e o o o o o W

conoscere il rapporto tra osteoporosi e frattura attraverso :

la analisi della epidemiologia delle fratture legate all’et3,

la conoscenza della osteoporosi come fattore di fragilita ossea per fratture

la identificazione dei fattori extraossei di rischio di frattura : valutazione del rischio di caduta

fare prevenzione primaria delle fratture da osteoporosi attraverso il:

raggiungimento di un ottimale livello di massa ossea ad ogni eta( stile di vita e integrazione
calcio vitaminica come indicatore di salute dell’osso)

la terapia non farmacologica e di supplementazione come impegno delle politiche socio
sanitarie

controllo degli stati morbosi causa di osteoporosi secondaria e delle terapie osteopenizzanti

identificare le persone a rischio di osteoporosi e di frattura attraverso la :

interpretazione dei fattori di rischio e non rischio per osteoporosi

densitometria ossea : quando, in quale sito osseo, come, con quale valore predittivo
valutazione dei biomarker dell’osso e del metabolismo P-Ca

la morfometria vertebrale e la nota 79 dell’ Aifa

diagnosi differenziale di osteoporosi primitiva e secondaria

conoscenza delle Linee Guida della SIOMMMS , della Carta del Rischio e del suo significato
prognostico

pianificare, attuare e monitorare il trattamento della osteoporosi, farmacologico e non, con la:
identificazione, condivisione e verifica degli obiettivi di trattamento in rapporto alla eta e alla
presenza / assenza di fratture

attuazione delle strategie non farmacologiche atte a riduzione del rischio fratturativo
conoscenza dei criteri di uso dei farmaci antiriassorbimento osseo e stimolanti la
neoformazione ossea

monitoraggio della terapia farmacologica : il problema della “non aderenza”
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PIANO DI SVILUPPO DEL CORSO

Ore 9.00 Relazione su tema preordinato :
Meccanismo degli effetti pleiotropici della vitamina D

Ore 10.00 Relazione su tema preordinato :
Problematiche nel dosaggio della vitamina D

Ore 10.30 Relazione su tema preordinato :
Vitamina D in reumatologia

Ore 11.30 Relazione su tema preordinato :
Vitamina D e apparato osteoarticolare

Ore 12.30 Tavola rotonda con dibattito tra esperti :
La Vitamina D nel metabolismo fosfocalcico

Ore 13.00 pausa

Ore 14.00 Relazione su tema preordinato :
Vitamina D in endocrinologia

Ore 15.00 Relazione su tema preordinato :
Effetti pleiotropici della Vitamina D ( neurologia, psichiatria, dermatologia, oncologia, pneumologia ,

ecc.)

Ore 16.00 presentazione di casi clinici in plenaria su situazioni carenziali e gestione delle stesse

Ore 17.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto
risponde")
Ore 17.30 Test di valutazione finale e consegna attestati di partecipazione

Ore 18.00 Fine del corso

FIGURE PROFESSIONALI CUI SI RIVOLGE:

Professione | Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;

CHIRURGO GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA
NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
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QUALIFICA DEI RELATORI :
VINCENZO DELL’ ANNA DLLVCN57M14H501Z SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA
BRUNO APPOLLONI PPLBRN53E11H501M SPECIALISTA IN ORTOPEDIA
DAVIS TRIVELLONI TRVDVS50H06L719L MEDICO DI MEDICINA GENERALE
CURRICULA
¥
europass
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI
Nome [DELL’ANNA,VINCENZO ]
Indirizzo [ Via Cavalieri Templari, 06 - 03014 Fiuggi (Frosinone) ]
Telefono 0775 505912

Telefono cellulare
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

MARZO 1993 -2011
1987-1993
1983-1993
1987-1988
1986-2010

Dal 2011 a oggi

1999 a oggi

336769025
endella@libero.it

Italiana

[14/08/1957 ]

MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASL FROSINONE - COMUNE ACUTO
Titolare di Guardia Medica

Medico Termalista presso gli Stabilimenti Termali di Fiuggi

Titolare di Guardia Medica turistica

Attivita libero professionale in ambito Reumatologico con sede principale in
Fiuggi (Fr)

Responsabile del Centro Osteoporosi c/o il Valmontone Hospital spa -
Valmontone ; responsabile del servizio Osteoporosi c/o Aditerm - centro
diagnostico polispecialistico - Ferentino (Fr)

come Animatore di Formazione e Formatore per la Scuola di Formazione in
Medicina di Famiglia della Regione Lazio - responsabile delegato della provincia
di Frosinone
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2008 aoggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1982

1986

1992

2001
2001

2003

2003-2007

APPARTENENZA A SOCIETA

SCIENTIFICHE
1986

1993
2004

Attivita di docenza

RELAZIONI A CONGRESSI
DOCENZA A CORSI DI FORMAZIONE

ACCREDITATI ECM

come Autore di Corsi di Formazione per i M.M.G. ( oltre 30)

come Relatore in corsi di formazione organizzati dalla Scuola di Formazione in
Medicina di Famiglia -Reg. Lazio nel corso degli anni 2002-2005 per i medici di
medicina generale

Consulente responsabile nazionale della formazione per E=MC2 ONLUS,
Associazione per I'Educazione Continua in Medicina dal 2002 al 2005

Consulente responsabile nazionale della formazione per Consorzio socio sanitario
per la cura della persona ( Co.s.s. -organizzatore Ecm presso Min Sal ) dal 2005 al
2007

Consulente responsabile nazionale della formazione per Fiuggi Meetings e Servizi
(organizzatore Ecm presso Min Sal) nel 2004

Responsabile nazionale della formazione per ALIAS srl Provider provvisorio
nuovo ordinamento con n. 2806

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Parma con la
votazione di 106/110

Specializzazione in Reumatologia presso Universita degli studi di Bari con la
votazione di 110/110

Specializzazione in Idrologia Med. — Universita degli studi di Roma con la
votazione di 110/110

Animatore di Formazione della Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG)

Master Societa Europea di Medicina Generale (SEMG) - Area ortopedico-
reumatologica

Tutor per la Medicina Generale

Responsabile per la Formazione dei Medici di Medicina Generale della provincia
di Frosinone per conto della scuola di Formazione in Medicina di Famiglia-
Regione Lazio

Societa Italiana di Reumatologia

Societa Italiana di Medicina Generale
GIBIS

Ha partecipato come relatore formatore in oltre 100corsi ECM e come animatore di
formazione in oltre 140 corsi di formazione svolti in tutta Italia

Incarichi di docenza a oltre 100 corsi di formazione, di cui oltre 60 prodotti
personalmente.
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MADRELINGUA [ ITALIANO ]

ALTRE LINGUE

 Capacita di lettura|

 Capacita di scritturag

« Capacita di espressione orale

Nato a Roma 11 maggio 1953
Residente a Velletri
Via Rioli,234

[ INGLESE ]

[ modesto ]
[ modesto ]
[ scarso]

Dr .Appolloni Bruno

Iscritto Ordine dei Medici di Roma dal 30/12/1978 con il numero 26353

Titoli di Studio

1972-1978 Universita g
Laurea in

Votaziong
1980-1982  Universita
Specializza3
Votazione 6
1983-1986  Universita
Specializz
Votazione

Esperienze professionali

legli Studi di Roma - La Sapienza- Roma
Medicina e Chirurgia

110/110 e lode.

degli Studi di Roma - La Sapienza - Roma

rione in Ortopedia e Traumatologia dell’apparato locomotore
4/70
degli Studi di Roma - La Sapienza - Roma

azione in Reumatologia
68/70

1979 -1981 Titolare Guardia Medica USL RM 31 Velletri - Lariano
1980 -1981  Assistente in Medicina Generale Ospedale Velletri
1983 Assistente in Ortopedia Ospedale Velletri
1984 -1988 Titolare Medicina dei Servizi
Medico Scolastico USLRM10eRM5 Roma
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2002 -2003 I° e II° Corso di formazione ASL RM H5-Albano Laziale

“Metodologia della ricerca clinica in Medicina Generale”

2004 Corso di Tutor per I'abilitazione professionale

Universita degli Studi di Roma- La Sapienza- Roma

2004 Corso di Animatore di Formazione in Medicina Generale

1981-2013 Medico di Medicina Generale convenzionato S.S.N. ASL RM H5 Velletri

Dr. Davis Trivelloni
nato a Velletri i1 06/06/1950 ivi residente in via della Caranella, 218, C.F. TRVDVS50H06L719L.
- laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita Statale (ora Sapienza) di Roma il 28/07/1975 con
votazione di 110/110 e lode.
- Abilitato nell'esercizio della professione nel gennaio 1976- iscrizione 0.M. 22590.
— Specializzazione in Malattie del Fegato e del Ricambio il 23/06/1978 con votazione 70/70 e lode.
- Iscritto al S.S.N. con numero 535468 dal gennaio 1979 e da allora Convenzionato con Studio in via del
comune, 75, Velletri.
— Ha prestato servizio in qualita di Medico Dipendente, presso il Reparto di Medicina e Cardiologia della
Casa di Cura Convenzionata con il S.S.N. Clinica Madonna delle Grazie di Velletri dal gennaio 1979 al marzo 1987

per sopravvenuta incompatibilita con la funzione di M.M.G.

Per la Alias srl

timbro e firma per accettazione
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