Patologie dolorose osteoarticolari
e qualita di vita
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PROGRAMMA DEL CORSO

Ore 9,00
Epidemiologia e fisiopatologia del dolore
Relatori: Dr. Finucci /Bonfigli /Spiezia

Ore 10,00
Il dolore nelle patologie osteoarticolari
Relatori: Dr. Finucci /Bonfigli /Spiezia

Ore 11,30

La terapia efficace e il miglioramento della qualita
della vita (prevenzione del dolore cronico)

Lavoro in PCA: Casi clinici carta e penna

La analisi del sintomo dolore, attraverso la proposta
ai discenti di anamnesi mirate a identificare la noxa,
il timing e la sede del sintomo, & un passo essenziale
per identificare un corretto approccio diagnostico e
di conseguenza terapeutico. D’altra parte il corretto
controllo del dolore acuto diventa il primo passo utile
ad impedire la cronicizzazione dello stesso: il dolore
cronico ,esso stesso malattia, porta approcci terapeu-
tici e comportamentali complessi.

Discussione in plenaria dei casi clinici

Ore 13,00 pausa

Ore 14,00
Terapia farmacologica: oltre il Fans
Relatori: Dr. Finucci /Bonfigli /Spiezia

Ore 15,00

Tollerabilita della terapia antalgica cronica

in particolare nel soggetto anziano

Lavoro in PGA: Casi Clinici carta e penna:

L'utilizzo prolungato di farmaci antalgici, in partico-
lare nel soggetto anziano e in politerapia, comporta
spesso efftetti collaterali e problemi di compliance.
Numerosi esempi di interazione farmacologica e di
effetti collaterali vengono proposti nell’ottica di una
scelta quanto pit mirata e quanto pit tollerata nella
terapia del dolore cronico

Discussione in plenaria

Ore 16,30
Questionario di valutazione

Ore 17,00 CHIUSURA DEI LAVORI
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